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A nyari fény ragyogasa

Az egyik csiksomlyoi utunk soran késo esti 6raban érkeztiink meg arra a helyre,
ahol at kellett szallnunk egy masik autdbuszra, amely bevitt benniinket a
széllashelyiinkre. Mivel ezen a szakaszon az Ut nagyon rossz volt €s a sotétség is
nyomasztoan hatott rank, a szallasunkra valé megérkezésnek nagyon oriiltiink. Akkor
még nem sejtettiik, hogy masnap, a visszaut soran milyen csodalkozassal fogunk
gyonyorkodni abban a természeti szépségben, amely el6z0 este is atolelt.

gy vagyunk a foldi életiinkkel is, amely olyan, mint egy nagy utazas. Az életat
gorongyei és a kilatastalan helyzetek szinte minden életkorban akadalyozzak, hogy
észrevegyiik mindazt a szépséget, amely koriilvesz benniinket. Igy nem tudja észrevenni
a sziilei és szerettei sokszor erejiiket meghalado aldozatos szeretetét az a gyermek, aki
elégedetlen a neki jutott joval. Hasonlo alkalmat szalaszt el az ifju, ha nem oriil annak
az ¢leteronek, amely ott lappang benne, €s igy a hill abrandok és reménytelen almok
orlik fel ifjisagat. A hazastarsaknak sem konnyebb a helyzete, hiszen az élet sodraban
alig tudjak ,kicsalogatni” egymasbol azt a pillantast, amely naponta megerdsithetné
Oket a k6zos életuton. Még nehezebb kihivas var talan idos koraban az emberre: amikor
mar nem érzi a gyermekkori gondoskodo tekintetet, szeretteinek aldozatkész pillantasat,
¢és az ,.¢lni akaras” is egyre gyengébb benne. Mintha az id6 is mar csak arra kinalna
lehetéséget, hogy multbeli emlékeibe kapaszkodjon. Pedig a természet egészen mas utat
mutat nekiink, hiszen egyik évszak vagy id6jarasi jelenség sem haszontalan. Mindegyik
eldkeésziti €s megteremti azt a feltételt, amely alapul szolgal, hogy a kovetkezd
,.létpillanat” is kiteljesedjen.

Elkezd6dott a nyar, egy 0j évszak. Eljiink a lehet6séggel, hogy a nyari napsiités
beragyogja ¢€s atjarja egész ¢letiinket, hogy a kovetkezd ¢évszakot, kovetkezd
életszakaszunkat is minél nyitottabban fogadjuk. Es akkor elmondhatjuk, hogy
¢letutunk soran sem az Ut gorongyel, sem pedig a sotétség nyomaszto ereje nem fog
megfélemliteni benniinket, mivel mindabbdl, ami koriilvesz benniinket, azt olvassuk ki,
hogy Valaki gondoskodik rolunk, és €letutunk végeén var az atyai hazban.

Tampu-Ababei Jozsef
plébanos



Hivogaté

Juliusban ¢s augusztusban nyari miserend lesz templomunkban: a kedd reggeli, a
szerda reggeli és a vasarnap 11 oOrai szentmise elmarad, szerdatél szombatig 18
orakor, vasarnap 9 és 18 orakor varjuk a kedves hiveket a szentmisedldozat k6zos
meglinneplesére.

Nyaron is minden szerdan csendes szentségimadast tartunk 16 és 18 ora kozott.

Julius 6-an, csiitortokon 17 érakor elsOcsiitortoki rozsafiizérre varjuk a kedves
testvéreket.

Az 1d6sek vilagnapjan, julius 23-an, vasarnap nagysziilok ¢s idések megaldasa lesz
a déleldtt 9 orai szentmise keretében. Kérjiik, hogy aki teheti, csaladjaval egyiitt
J0jjOn erre az linnepi szentmisére. Ezaton is batoritjuk a kedves Testvéreket, hogy
mar e talalkozo eldtt is, s aztdn a nyaron még tobbszor is keressék meg nagysziileiket.

Eotvos Lordand sziiletésének 175. évforduloja alkalmabdl az Eotvos Lorand
Geofizikai Intézet emléknapot szervez julius 27-én, csiitortokon 8—19 oraig, amely
18 orakor a Krisztinavarosi Havas Boldogasszony-templomban zarul halaadé
misével. A szertartast kovetden 1) emléktablat avatnak az el6térben, mivel a
klasszikus fizika fejedelmét 1848. augusztus 5-én templomunkban keresztelték.

Augusztus 3-an, csiitortokon 17 orakor elsdcsiitortoki rozsafiizérre varjuk a kedves
testvéreket.

Nagy szeretettel hivunk mindenkit plébanidnk legnagyobb sajat {innepére,
templombucsunkra, az augusztus 5-én, szombaton 19:15-kor kezd6dd bucsui
misénkre, amelyen egyiitt innepliink espereskertiletiink lelkipasztoraival €s hiveivel.

Augusztus 15-én, kedden Sziiz Maria mennybevételét, Nagyboldogasszony
iinnepét reggel 8 orakor szentmisével, utdna litaniaval tinnepeljik. Kérjik ezen a
napon az is menjen el szentmiseére, aki nem tartozkodik itthon!

Augusztus 20-a, nemzeti linnepiink idén vasarnapra esik, csak 9 orakor lesz
szentmise templomunkban, az esti szentmise elmarad a Szent Istvan-bazilikaban
17 6rakor kezdddo linnepi szentmisére ¢€s az azt kovetd Szent Jobb-kérmenetre valo
tekintettel.

Ko6zossegiink jeles 0szi tinnepét, a Krisztinas napot idén oktober 14-én, szombaton
tartjuk.

Plébaniank mise- €s szertartasrendje a Google-naptarunkban is, amely plébaniank
honlapjan is elérhetd, a Naptar meniire kattintva. Nyaron kiilondsen is figyelmesen
nézziik ezt, mert tobbszor lesz a szokdsoshoz képest valtozas szabadsag miatt.



http://krisztinatemplom.hu/naptar/

Harom nap, ami tovabb ¢l a krisztinasokban is

Ferenc papa aprilis 28 ¢s 30. kozott hazankba latogatott. A Szentatya 41.
apostoli Utjara emlékeziink egy krisztinds mozaikkal. Gondoljunk vissza mi magunk
is, akar kint voltunk egy-két eseményen, akar otthonrol kovettiik a harom napot:
hogyan ¢l benniink Ferenc papa népiinkhoz valo eljovetele, milyen szavai, gesztusai
¢Inek benniink elevenen, sikeriil ezeket kovetniink?

A Szent [stvan-bazilikaban tortént taldlkozo is nagy jelentdségii volt szamomra,
¢s akik ott voltunk, szivesen emlékeziink vissza a torténelmi jelentdségili pillanatra,
de a Kossuth téri szentmise egészen kiilonleges ajandék marad mindnyédjunk
szAmara. .
A Szentatyaval valo
talalkozds nemcsak abbol az | L/
aspektusbol  érdekes, hogy
ritkdn van lehetdséglink vele
talalkozni, hanem az teszi
szdmunkra kiilonlegessé, hogy
0 mint Szent Péter utdoda van
koztiink. A Jézustol kapott
kiilonleges feladat a mindenkori '
egyhazfét sajatos kiildetessel
ruhazza fel, ezért szdmomra is fontos volt, hogy személyesen is taldlkozhassak vele.

A tanitdsa, amit egész lényével hirdet, fontos Gitmutatas szamunkra. gy a hid
gondolata, amit tobbszor kiemelt, nagy segitséget ad mindnyajunknak kiildetésiink
megelésében.
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Jozsef atya

A harom nap alatt részt vettem a papaval valo ifjusagi talalkozon a Papp Laszlo
Sportarénaban ¢és a vasarnap délelotti Kossuth téri szentmisén is, de a tobbi
programot is nyomon kovettem.

Az egész papalatogatas alatt az volt a legszimpatikusabb ¢€s a legjobb, hogy a
Szentatya kozvetlen volt az emberekhez, megszolitotta oket, és a protokollt is
felrigva kozvetleniil beszEélt a fiatalokhoz. Megszolitotta a kisebbségeket, a
mozgasseriltekhez odament, ez nekem nagyon pozitiv lizenet volt.

A tovabbi ¢letemre is nagy hatdssal van a Szentatyanak az a gesztusa, amikor a
bazilikanal odament egy mozgassériilt paphoz, aki kerekesszékben iilt. Mindez elég
szimpatikus volt, hiszen megtehetné azt, hogy gy all hozza: én vagyok a papa, nem
¢rek hozza a mozgasseriiltekhez, nem megyek oda a betegekhez, de 6 megis odament

hozza szeretettel. Schanda Mark (16)
cserkesz, a Nandu ors tagja



Nagy ajandékban €és megtisztelésben lehetett résziink nekiink, magyaroknak,
hiszen az elmult években haromszor is volt lehetdségiink a Szentatyaval talalkozni.
2019-ben a magyarsag egyik legfontosabb zarandokhelyére, Csiksomlyora érkezett
Ferenc papa. 2021-ben Budapest adott otthont az 52. Nemzetk6zi Eucharisztikus
Kongresszusnak (NEK) és az esemény zarOnapjan a szentmisét Ferenc papa
celebralta. A NEK-et kovetd szokasos replildgépen tartott sajtdtajékoztatojan a
Szentatya elmondta, hogy késObb szeretne visszatérni Magyarorszagra. Nem hiszem,
hogy sokan gondoltak akkor arra, hogy erre az eseményre ilyen hamar sor fog
kertilni. 2023. februar végén 6rommel olvastam a Magyar Kuriron, hogy Ferenc papa
apostoli latogatast tesz Magyarorszagon. Madrcius végeén viszont megddbbenve
hallottam, hogy a papat korhazba szallitottak léguti gyulladas miatt. Optimista ember
vagyok, de a hir hallatan mégis aggddni kezdtem, hogy a papa magyarorszagi
latogatasa az egészségiigyi allapota miatt el fog maradni. Hala a gondviselésnek, ez
nem igy tortent.

A papa érkezése eldtt kb. egy héttel egy szomszédos plébanidhoz tartozd
csaladtol ertesiiltiink, hogy a papai zard szentmisén a ministransokat kiilon szektorba
varjak. Sajnos ez az informacio6 valahogy hozzank, a Krisztindba nem jutott el idében,
igy lazas telefondlasba kezdtem, hogy hol lehet erre még jelentkezni, hiszen a
plébaniankon egy kozel hiuisz {0s, lelkes fiatalokbol all6 ministransgarda jott 6ssze az
elmult évek soran. A kitarto telefonalds meghozta az eredményt €s eljutottam Kalman
Antal atyahoz, aki a regisztracioért volt felelds. Eppen iddben értem el 6t, mert mar
csak nagyon korlatozott szamban voltak helyek. Némi kommunikacios ¢és
adminisztracios nehézség utan veégiil sikertilt a jelentkezés a ministransaink szdmara
¢s a templombdl is idOben el tudtuk hozni a ministransruhakat.

Vasarnap reggel 6 orakor indult a ministranscsapat a papai szentmisére n¢hany
sziillo kiséretében. Bar koran indultunk, mégis hatalmas volt a tomeg az Osszes
kapundl. Jomagam daldoztatonak is jelentkeztem, igy miutan elvaltam a
ministransainktol, elindultam megkeresni a kijelolt satramat, ahol jelentkeznem
kellett az eligazitdsra. Az id0 gyorsan telt, hiszen az oltar elotti emelvényen
folyamatosan zajlottak a programok, az imadsagok, tanusagtételek és az énekek. A
szentmise kezdete eldtt feleségem mellé szerettem volna iilni, aki foglalt nekem
iléhelyet, de éppen az orrom el6tt a rend6rok varatlanul lezartdk a tertiletet
kordonnal. Biztos voltam benne, hogy a Szentatya itt fog elmenni télem néhany
karnyujtasnyira. Es igy is lett! Ferenc papa mosollyal az arcan integetett vissza a
papamobilrol. Ez mar a harmadik napja volt a papanak Budapesten ¢és a sok, hosszu
program miatt bizonyara nagyon faradt is volt. De ez nem latszott rajta! Aradt beldle
a szeretet, mosolyaval, tekintetével 6romot okozott az ujjongd tomegnek, ahogy a
megeldz0 két nap soran is lelkesitett, biztatott, tanitott.

A mise kozepeén vissza kellett térnem a satramhoz, hogy az aldoztatoi pikszist
atvegyem. Cserkeszek voltak a felvezetdink, akik a korabban kijelolt pontokra
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kellett, hogy kisérjenek. A Joisten Uigy intézte, hogy én a belsé teriiletre keriiltem €s
¢ppen a feleségem iilohelyének kozelébe vezettek, igy felségemnek is én adhattam at
Krisztus testét ezen a kiilonleges papai misén.

Bar csak a vasarnapi szentmisén vettem részt, sikeriilt utdlag megtekinteni a
papa fobb budapesti latogatasait az interneten. Most kozelrdl is megtapasztalhattuk,
hogy Ferenc papa kiilonleges személyiség. Szamos alkalommal okozott
meglepetéseket itt Budapesten is, feladva ezzel a leckét a biztonsagi szolgalat
munkatarsainak. Spontan akciodival, gesztusaival és kozvetlenségével megérintette a
tomegek szivét és elhozta hozzank Krisztus szeretetét. A Szentatya tobbszor felidézte
a tartozkodasa alatt a magyar szenteket, vértanukat, hitvallokat, akik szamunkra
példat mutatnak és akikre van miért biiszkék lenniink. Szolgaljon ez a papalatogatas
hitlink megerdsitésére, hiszen ki tudja, hogy mikor fog Péter utdodja ismételten
Magyarorszagra latogatni!

Palugyay-Masdt Miklos
akolitus, dldoztato
*

Ugy érzem, az év cstcspontja volt a Szentatya latogatisa Magyarorszagon,
nemcsak mint 4llamilag fontos esemény, ami nagy valdszintiséggel az egész orszagra
nagy hatéssal volt, de a mi szerzetesi €letiinkben is, amely nagy 6rom forrast adott €s
talan a megujulas csirait is elvetette.

En tavaly 2022 piinkdsdjén 6ltoztem be a Szocialis Missziotarsulat rendi
ruhdjaba, magamra Oltve igy azt az ¢életformat, amit Tarsulatunk ma is €l és
szellemileg képvisel immar 115 éve. Szamomra a Szentatya két latogatdsa az elmult
¢vekben az én lepéseimnek is a sarokpontja lett.

2021-ben az FEucharisztikus Kongresszus eldtti honapokban mar az érdekl6do
1idomet toltottem a Tarsulatban. Nyaron aktivan késziiltem, hogy egészen Istennek
tudjam magam szentelni, az 6 szolgalatara, melyre meghivott engem. Izgalommal
vartam a szeptemberi Eucharisztikus Kongresszust is, hiszen 1938 utdn most Gjra
nalunk szervezt€ék meg. Amikor elhaladt elottem a kongresszus zard szentmiséjén a
papa, pont felém adott egy aldast, mintha csak megaldotta volna az éppen dontés elott
allo ligyemet. Ezzel az aldassal a szivemben indult el a jeloltsegem oktober elején.
Akkor még nem is gondoltam, hogy nemsokara ujra eljon hozzank és ismét egy
sarkalatos ponton lesz itt az ¢letemben.

Az idei, 2023-as latogatasa a Szentatyanak még inkabb novelte a vagyamat arra,
hogy minden erdmmel és tehetségemmel szolgalhassam az Urat €s embertarsaimat
az egyhaz szolgalataban. Ekkor még a kanoni, zart évemet toltottem a noviciatusban,
ahol 1gen szoros napirend ¢és sok tanulnival6 kototte le minden energiamat. A harom
nap esemenyei lelki feliidiilést €s megerdsitést adtak, hogy még nagyobb lendiilettel
tudjak nekimenni a kovetkezo éveknek.



A Szent Istvan-bazilikdban tartott beszédére is elmentiink a rend legfébb
cloljarojaval, Gabriella novérrel, aki egyediil mehetett be a templomba, én pedig kint
foglaltam helyet a bazilika eldtt. Koran megérkeztiink a regisztracios pontra, ahol
mar kigy6zo sorban alltak a szerzetesek a beléptetéshez. Mar akkor €érzddott a
varakozo sorokban, hogy a Lélek valami 1) megmozduldsra, megujulasra hivja az
embereket. JO volt olyan sok szerzetest €s papot egyiitt latni egy sorban, mint akik a
,mennyei kapu” bejaratanal sorakoznak békességben és kolcsonods szeretetben.
Mindannyian egy iranyba haladtunk, segitve egymast, semmi masra sem vagyva,
csak hogy talalkozzunk Krisztus helytartdjaval. Mi mast is lehetett volna itt érezni,
mint az Orok életre valdo bejutas eloképét. Belépve a kapun ugyan én csak Kint
foglalhattam helyet a helyjegyek minimalizalasa miatt, de igy is hatalmas
kegyelemnek éreztem, hogy olyan kozelrdl lathattam a Szentatyat, amikor
megérkezett a kis fehér kocsijaban és integetett az ujjongd tomegnek. Beszéde
aktualisan hatott mindenkire, aki 6t hallgatta. Megszivleltem minden szavat,
tanacsat, amit csak mondott.

A kovetkezd napon nem jutottunk el egyik eseményre sem, de a televizion
keresztiil végigkisértiik minden 1€pését. Az Arénaban mondott beszéde a fiatalokhoz
szintén mély hatast gyakorolt rdm, hiszen én magam is éveken at tanitottam a
miskolci Jezsuita Gimnaziumban fiatalokat, akiknek ezek a tanacsok most nagyon is
aktualisak voltak. Egyiitt tudtam érezni veliik, és csak igy szivtam magamba a papa
tanitasat, hogy majd ha gjra egy iskoldba vezet az utam, akkor emlékezzem szavaira,
amellyel biztatta az ifjisagot és én magam is példa legyek a didkok eldtt. Hiszen
nevelni csak példaval lehet.

Az utolsé6 napon a Kossuth téri szentmisén azonban ténylegesen az Ur
kegyelmében érezhettilk magunkat. A Tarsulatbol 6ten mentiink el a papai misére.
Nem is gondoltuk, hogy olyan megtiszteltetésben lesz résziink, hogy az emelvényen
egeszen elore kiseérnek benniinket a rendez0k, ahol el6ttiink kozvetleniil a meghivott
egyhazak képviseldi, az ortodox popa, a kopt egyhaz feje €s mas egyhazak vezetdi
tiltek. Mondhatni paholybol néztiikk végig a szentmisét. Amikor a Szentatya
megérkezett, ujjongott a tomeg, mintha csak a jeruzsalemi bevonulason lennénk és
kozvetlen eldttiink haladt el az autdjaval sz€p lassan €s ugyanaz az érzés toltott el,
mint két évvel ezeldtt az Eucharisztikus Kongresszuson, amikor felém adta az
aldasat, mert most is pont arrafelé adta, ahol ltiink, és meég a tekintetiink is egy
pillanatra Osszeért.

Mi mast is érezhetne ilyenkor az ember, mint maganak az Ur Jézusnak a
pillantasat, mely megerdsit €s erdt ad a kiildetésre! Mindannyian tiizes l¢lekkel és
szinte ,,fényes arccal” tértiink haza, mint akik a ,,Tabor-hegyen” voltak egyiitt az tr
jelenlétében. Az egész kozosségiinkben €rezhetd volt az a lendiilet, melyet maga a
papa is sugarzott végig, pedig latszodott rajta a faradsag, mégis a Lélek ereje
tiikr6z0dott vissza beldle.



Hiszem, hogy a mi kis kdzosségiink is kapott ebbdl az er6bdl és nekilendiilve
az Ujabb feladatoknak, hitiinkben megerdésodve ¢&s allhatatosan kitartva
kiildetésiinkben tudunk haladni tovabb a misszios teriileteinken.

Mindez 4prilis végén tortént, amikor mar késziiltem, hogy hamarosan
pluinkésdkor letelik a zart novicidtusi évem ¢és nemsokdra elindulok a noviciatus
masodik évében a rendem ¢€s eloljaroim szandéka szerint az én ,,misszids utaimra”,
ahol megismerkedhetek a Tarsulatunk intézményes munkajaval. Hogy mi var ram,
még nem tudom, de barhova is vezessen az Ut, tudom, hogy maga az Isten vezet
engem és minden az O miive.

Ezek a taldlkozasok a Szentatyaval mérfoldkovek voltak €letemben és hiszem,
hogy az Ur megerésitett ezzel hivatisom csodalatos, de egyben kalandos és
rejtelyekkel teli utjan.

Sztahura Agnes Angelika
a misszios novérek novicidja

Katedralis lett a Kossuth tér.

Kiilonos kegyelem, hogy ilyen rovid idon beliil harmadszor latogatta meg a
magyarokat Ferenc papa. Csiksomly6 €s a NEK utan, most aprilis végén haromnapos
hivatalos utra €rkezett a Szentatya Budapestre.

Kozossegiink hivei egyénileg 1s latogattdk a kiilonb6z6 nyilvanos
rendezvényeket, legyen sz6 a bazilikai talalkozasrol vagy a Papp Laszld Arénaban
szervezett Forraspontrol. Voltak olyanok is, aki szolgalatot vallaltak a szervezésbol
a Rozsak terén vagy a Kossuth téren.



A krisztinds csaladokkal a vasarnapi pdpai szentmisére kozos latogatast
terveztliink. Mivel gyerekekkel indultunk, ezért a hajnali indulast elvetettiik €s inkabb
,,a hatso sort” céloztuk meg. Kortilbeliil tiz fos csapatunk 9 6ra 25 kortil érkezett meg
az Alkotmany utcdba, ahol mar hompdlygott a tomeg. Itt az elsd kivetitd aljat pont
lattuk. De okostelefonokrdl a kozvetitést nézve €s a hangositdsnak kdszonhetden
hallgattuk a misét.

A legfontosabb lizenetek: ,,Valjunk nyitott kapukka a tarsadalomban!” vagy az,
hogy ,,1épjlink ki a komfortzonankbdl, €és legyen benniink batorsag eljutni az dsszes
perifériara, ahol sziikség van az evangélium vilagossagara” igy is eljutottak hozzank.
A jardan éallva ugy érezhette az ember, egy hatalmas templomban 4ll a tobbi hivével
kozosen. Felejthetetlen ¢lmény volt! Koszonjiik!

Reder Kristof, alias Kiko
a Kozosségépito csoport tagja

*

Szent Gellért-gimisek léptek fel Rdbma kozpontjaban

Tizend6t magyar gimnazista is fellépett majus 13-d4n, szombaton Roéma
kozpontjaban, a Piazza del Popoldn a bekéert rendezett nagyszabasu dalfesztivalon.
170 palyazo kozul egyetlen kiilfoldi zenekarként jutottak be a 12 dontOs koze a Play

' : m Music Stop Violance dalverseny
galakoncertjére, amelyen hires olasz
zenészek is felléptek.

A Sant’Egidio kozosség €és a
- Fiatalok a békéért mozgalom évek ota
. megrendezi RoOmaban a  zenei
maratont a béke, a szolidaritas ¢és a
‘ \ befogadas jegyében. A Blues for a
AMIRe Better Place — ez volt a cime a magyar
& fiatalok dalanak, amelynek a szovegét
Rochlitz Rita irta magyarul, Mocsari
Julia, Saxon Hunor és Marosz Ajna forditottak angolra. A versenydal zenéjét Szoke
Mark irta és hangszerelte, aki a zenekar létrehozasaban is fOszerepet jatszott. A
legtobben az osztalytarsai, a Szent Gellért-iskolaba jarnak.

Az egyiittes tagjainak a tobbsége a 9b osztalyba jar. Nyary Zsigmond igazgato
olyannyira tamogatta tigyliket, hogy az els6 demo anyag felvételekor maga ilt be a
dobok mogé a stidioban.

Forras: Sant’Egidio K6zosség/Magyar Kurir



Lancszemek kozosségunk életébdl

Krisztinavarosi esték — katasztrofa utan, a helyszinen

Aprilisi vendégiink dr. Joo Attila, a BME Hidak és Szerkezeti Tanszék docense,
az egyetem Innovaciomenedzsment ¢s Egyiittmiitkodési Kozpontjanak (FIEK)
igazgatdja volt, aki Romba dolt varosrészek — a torokorszdagi tragédia
meérnokszemmel cimmel tartott eldadast. Az eldadd harom szakmabeli, statikus
tarsaval egyiitt, szamos szerv egylittmiikodése eredményeként, az els6 magyar
mentdcsapat tagjaként jutott ki a foldrengés sujtotta teriiletekre; tevdleges
résztvevoje volt a mentési munkalatoknak. Eldadasat informativ képekkel és
megrazd fotokkal kisérte, szdmos érdekességre mutatott ra, és sok kérdést kapott. A
legnagyobb rengések erdssége a két torésvonal mentén 7.5 illetve 7,8 volt, a
torésvonalon 8 méteres elmozdulas is el6fordult. Koriilbeliil 160 ezer épiilet
rongalodott meg illetve dOlt romba, egy hét alatt tobb mint 3 ezer utdrengést
¢észleltek. Hasznaltak olyan akusztikai miiszert, amely 6t szintig képes a 1€gzést vagy
a szivdobogast észlelni. Az aldozatok felkutatdsaban a Kutyak Hatarok Neélkiil
Alapitvany ebei is részt vettek. Mentékutyaink koziil kettd vilagbajnok. Mi kell az
¢piiletek taléléséhez? Foldrengésszabvany, megfeleld tervezés (cél az élet védelme),
megfeleld kivitelezés és lizemeltetés, illetve hogy ne a torésvonalra épitkezzenek. A
torokorszagi helyzet mindegyikben hianyossagot mutatott.

Krisztinavarosi esték — testi és lelki egészségért, modszeresen

Majusi eldadasunk 4 mozgas és a lélek oromeérdl szolt. Eldadonk Molnar
Renata, a Cor-Way modszer- ¢és egészsegprogram alapitoja, mentalhigiéneés
szakember, tréner, személyi edz0, tanar volt. A derlis, szuggesztiv egyéniségii Renata
elmesélte, hogyan alakult ki levédett programja. Felhivta a figyelmet a mozgas
jotekony hatasaira (6romhormonok termelddése, antidepresszans hatas). Az idoskori
agyban minden évben elpusztul a dopaminreceptorok 13%-a, a rendszeres mozgas
azonban jutalmazza az agyat, és ilyenkor uj idegsejtek képzédnek. A mozgas-zene-
természet harmoniateremtd hatasardl, s a biofiliarol 1s sz esett. A biofilia tagabb
¢rtelemben az egész természet szeretetét jelenti. Csikszentmihalyi Mihaly professzor
flow-elméletére is kitért eléadonk. A jo flow-élmény harom pillérre épiil: a vilagos
célra, a kihivas és képesseg egyensulyara, valamint az egyértelmii visszajelzésre.
Mindezek alapjan sziiletett meg az agy és sziv kapcsolatanak figyelembevételével a
Cor-Way egészségsport terapia. Hiszen jarasunkban megjelenik érzelmi vilagunk is.
S hitiink is, hiszen ,,0benne ¢éliink, mozgunk ¢s vagyunk” (ApCsel 17,28). Jomagam
részese lehettem Renata mély hittel atitatott, szeretettel teli dinamizmusanak egy
Jézusi gyaloglas lelkigyakorlaton. Igy bizton allithatom, modszere jo, segit az
embernek sajat ritmusat megtalalni a jarasban (is).



Piinkosd, ikonok, szentképek

Madjus végeén, 27-én nyilt meg sekrestyésiink, Szilagyi Stella Sziiz Maria és a
szentek tisztelete cimi kiallitasa plébaniank tanacstermében. Koszonet illeti az
alkotot a falakon izlésesen elhelyezett 61 ikon €és kép megalkotasaért. S kdszonet
illeti Bucsy-Solyomvary Leventét a megnyitd igényes miisoranak Osszeallitasaért.
Oromomre szolgalt, hogy konferansziéként részese lehettem ennek az, gy érzem,
csaladias eseménynek. Hiszen az els6 sorban Stella mellett ott lathattam sziileit.
Leirom, mert gy gondolom, Orizziik meg a zenei ¢lményt nyujtdk neveét: az énekes
Forsonits Andras volt, a zenei szdmok eldaddsaban, kiséretében Bucsy-Solyomvary
Anna, Solyomvary Ilona (hegedii), Nyiri-Szabé Kinga (bracsa), Bence Brigitta
Ariella (cselld), Hamar-Szelény1 Laszlo (gitar) vett részt. Hadd idézzek egy-két
részletet azok kedvéért, akik nem voltak ott a mintegy hetven ember kozott a
megnyiton. Jozsef atya szavai utan segitségiil hivtam Ruzsa Gyorgy miivészet-
torténész, egyetemi tanar néhany sorat. Hogyan nézziik az ikonokat? cimii konyvében
irja: ,, Az ikonfestés kulturdjaban a legfontosabb szin az arany volt, a szinek szinének
is neveztek. Az isteni fényt jelenti, ami elkdpraztatia az embert. A nézo a nagymeéretii
fényvisszaverdodés miatt ugy érzi, mintha maga az ikon lenne a fényforrds, ami
dtszellemiti az embert, s megérzi a Paradicsom tisztasagat.” Agni Parthene — O tiszta
Sziiz! hangzott fel a 24 versszakbol all6 himnusz. Gorég kolostorban, egy Sziiz
Maria-jelenés hatasara jegyezték le a 19. szazad végén. (Erdemes a YouTube-on
meghallgatni.) Bucsy-Solyomvary Levente Stella festoi ,,palyafutasanak™ indulasat
mutatta be. Stella ars poétikajaként is felfoghatd: Reményik Sdndor Készoném, Uram
cimi verse, ami gitarkisérettel hangzott el: ,, Koszénom, Uram, hogy tiszta a szemem,
/'S latom ragyogni arcodat...”

Egy barati szal 1s erOsitette a csaladias hangulatot, a Makorol érkezett Baranyi-
Bozi Karoly gorogkatolikus atya, aki — az eseményt megtisztelve — ornatusban
beszelt a baratsag fontossagarol. Régi ismeretség koti 0ssze 0t Stellaval. Egy kiilon,
erre az alkalomra alkotott miivet is megszolaltattak a zenészek, Levente Maria,
Maria ciml erdélyi népdalfeldolgozasat. Lezarasként felhivtam a figyelmet arra,
hogy a falakon lathato képek mogott mennyi imadsagos munka rejlik. Stella neve
csillagot jelent, és koszonjiik, hogy ilyen tehetséggel megaldott csillag ¢l kozottiink!
Alkotasai sok egyéni szint mutatnak. Mivel magam is festettem ikonokat, jol tudom,
hogy ez egy nagyon részletesen szabalyozott abrazolasi mod. Evszazados szabalyok
kotik a festd kezét. Ugyanakkor orommel lathattam, hogy Stella 0 utakkal is
probalkozott, szdmos 20. szazadi szentet is megfestett.

E sorokkal is felhivom a figyelmet, hogy a kiallitott miivek irodai nyitvatartasi
idoben megtekinthetdk, s6t megvasarolhatok. A vételi szandékot a vendégkonyv
mellett elhelyezett listdn lehet jelezni. A kidllitast az Ars Sacra Fesztivalra is
benevezziik. Biztatok mindenkit a vendégkonyvbe vald bejegyzésre is. Ertékes
visszajelzés az alkotonak, ha olvashat a miivei altal kivaltott érzelmekrol.
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Sziizanyanknal, Mariabesnyon

Janius 10-ére mariabesnyoi zarandoklatot szerveztem. Mindig tobb esélyes egy
ilyen kezdeményez¢s, amiatt, hogy hanyan jelentkeznek, az idOpontot viszont jo
eldre le kell foglalni. Végiil 33 fovel, az dsszes bejelentkezettel indulhattak utnak az
autok reggel a kozeli kegyhely felé. A foton 34 {6 lathato, mivel egy testvériink rovid
idore csatlakozott hozzank. A besny6i Maridhoz elvittilk ,,vendégsegbe” a mi
Maridnkat. Akik ott voltak tavaly oktdber 8-an a Ferenciek terérdl indult
zarandoklatunkon, azoknak ismerds volt az a tabla, amit most felemelve a parkolotol
Maria-énekeket énekelve vonultunk fel a bazilikaba. Kedves meglepetés volt, hogy
egy kisebb gyongydsi csoport is veliink volt a Szentmisén.

>

A prédikacio keretében gyongyosi ferences atya mutatta be csoportjat, mint
vilagi ferenceseket, €s beszElt sajat szerzetesi hivatasardl; szemelyes kotddeésérol
Mariabesnyohoz, mivel ott volt hivataskereso, ott toltotte a noviciatus idejét.

Sok mindent megtudtunk a misét kovetd idegenvezetés keretében a 2008-ban
bazilika minor rangot kapott templomrdl. Besnyd falut 1V. Béla ajandékozta a
rendnek, a torokok azonban megsemmisitették. Grassalkovich Antal telepitett be
katolikusokat a 18. szdzadban. A csalad fokozatosan haladt a nemesi ranglétran: baro,
grof, herceg lett beldliikk. Ek6zben a csaladban az Antal név generaciokon keresztiil
oroklodott. A kegytemplomot €s a godolloi kastelyt eépittetd Antal 1694-ben sziiletett
Felvidéken. A jezsuitaknal tanult, majd varmegyei ¢és kiralyi szolgalatai soran valt
rangos tgyveddé, vagyonos fourra. Maria Terézia nagyra értékelte szolgalatait; a
kiralyn6t abrazolo bécsi szobor talapzatan mint az egyik legfontosabb munkatarsa
jelenik meg. Nagysaganak érzékeltetésére A Turulbol, a Magyar Heraldikai és
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Genealdgiai Tarsasag kozlonyébol idézek: ,, AKi e ritka tehetségii ember életébe
mélyebben bepillant, Oszinte csoddlkozas fogja el, ha tevékenységenetk,
munkassaganak sokoldalusagat latjia. A kozgazdasz realitasa, a financ hideg
szamitasa, a biro myugodt judiciuma, a vallasos, istenfélo ember alazatossaga
parosul benne a miizilés ritka fejlettségével, a miivészet, foleg az épitészet
nagyszabdsu partoldasaval... A budai kiralyi palota, a restaurdlt pozsonyi var,
godolloi, komjati kastélya, pozsonyi, pesti, hatvani, bajai palotdi, mintegy 32
templom, szamos plebadnia és iskola, a pesti palosok fooltdara és Szent Anna oltara, a
pesti ferencesek és a nyitrai piaristak nagy marvany-fooltara, s fokent a miiemlékké
emelt besnyoi kegytemplom mind hirdetik sajatos stilusukkal, hogy mit jelent
Grassalkovich alkoto tevékenysége a XVIII. szazadi magyar épito-miivészetben.” A
haromszor ndsiilt Grassalkovich Antal 1758-ban hatéarozta el e templom épitéset.
Akkoriban az erdék fedte dombon a 300 évvel korabbi templom romjai rejlettek. A
romok eltakaritdsa kozben egy kdmiives almaban szdzatot hallott: ,, Ha a templom
romjai kozt, ahol hajdan a fSoltdr dllott, dsni fogsz, szép targyat taldlsz.” Igy keriilt
felszinre a ma a fOoltarba beépitett kicsiny Szliz Maria-szobor. Az elkésziilt kapolna
szlikosnek talaltatott, a sok zarandok lattan a grof egy alsé és egy felsé templommal
bdvittette. 1771-ben szentelték fel, kapucinus atyak gondozasaban. A fafaragasu
fooltar mogott a loretdi Madonna libanoni cédrusbol késziilt masolata és szamtalan
fogadalmi, koszond targy talalhat6. Az altemplom mennyezeti viragmotivumait
okeresztény bazilikak ihlették, és sok szent alakja disziti. A Grassalkovich-kriptaban
az impozans meretll siremléknél horvat nemzeti szinll szalaggal diszitett koszorukat
lathattunk. A név eredete vélhetoen horvat, a 16. szazadban sodorhatta észak felé az
dsOket a torténelem vihara.

Az 1gényesen megteritett ebédloben elkoltott finom ebéd utan rovid 1do jutott
kavézasra. A lelkigyakorlatos hdz kapolnajaban a gyongyosi csoporttal egylitt
végezhettiink egy imaorat. A szerzetes atya mondandgjat a szegény asszony két
fillérje koré flzte. A teljesseg igénye nélkiil néhany gondolat: Isten mindenekelott a
szivet vizsgalja, a szdndékot, €s nem a konkrét adomany mértékét. A Szentirds a
szivvel kapcsolatban nem naiv, hiszen annak érzelmei sem mind jok. Az ,,ami a
szivemen, a szamon” szodlas is veszelyt rejthet: Ugyan mi van a szivedben? A sziv
megtisztitasa nelkiil nincs lelki €let. Gyakran Istennek is csak a felesleges idonkbdl
adunk. Hazi feladatot is kaptunk: Gondolkodjunk el, milyen a sziviink allapota.

Ezekkel a gondolatokkal tértiink haza délutan. Evtizedek ota Orzok a
biblidmban egy képet a filigran, csontbdl faragott, dragakovekkel ékesitett Maria-
szobrocskardl. A Sziizanya kezében szivet, a Gyermek konyvet tart. Igy sz6l az ima
a mariabesny6i Szlizanyahoz: ,, O édes Sziizanydm, aki e szent helyen mdr annyiszor
meghallgattad a hozzad folyamodokat, s a betegeknek gyogyulast, a szomoruaknak
vigasztalast, az elhagyatottaknak segitséget, s a biinosoknek megterést eés kegyelmet
esdettél ki szent Fiadnal, én is bizalommal kérlek, segits rajtam, most és haldalom
ordjan. Amen”
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A Kozosségepitd csoport tagja, Réder Kristof szervezte a
papalatogatason valo k6zos részvételt is, valamint — Tibély Andrassal
egyiitt — Hild Csorba Bernadett festményeinek arverését. Ezekrol az
eseményekrdl 6 szamol be kiilon cikkekben.

A Ko06z0sségépitd csoport nevében irta: Csermak Judit

Gyonyori festményekkel egy jo célért

Koncertet, kiallitast, eldadast és lelkigyakorlatot tobbszor is lathattak a plébania
falai. De egészen biztos vagyok benne, hogy arverést még sohasem. Majus 13-an erre
IS sor keriilt, nem is akarhogy...

Dugig megtelt a nagyterem, ahol {innepélyesen zartuk Hild Csorba Bernadett
Utjelz6(K) cimii kiallitasat. Jozsef atya rovid koszontdje utan Tibély Andras Iépett a
pulpitus mogé, kalapaccsal a kezében. Az arverést stand up komikusokat
megszégyenitd tempoban vezette, a legizgalmasabb liciteket is szorakoztatova téve.
Ujabb és tjabb érdekes adatokkal feldobva az estét, példaul az is kideriilt, melyik a
legkisebb kitoltott feliiletli festmeény.

Az este soran 30 kép talalt ) gazdara,
majd kotetlen egytittlét kovetkezett, borral,
pogacsaval €s remek tarsasaggal.

Aki nem tudott festménnyel hazatérni,
annak sem kellett szomorkodnia, Bernadett
I jovoltabol képeslap minéségli masolatok
3| kesziiltek egyes festményeirol.

A rendezveényt kovetd héten a plébania
Facebook-oldalan folytatdédott a licit,
immaron online Ujabb 30 — a tarlaton
\ ’ korabban lathatd — festményre. Az egy hetig
® | tart6 online verseny utolso percei is hoztak
izgalmakat, tobb olyan kép is volt, amelyre
az utolso pillanatban érkezett a gyoztes licit.

A plébania céljaira, méghozza a kert
felgjitasara gyljtottiink, koszonjiik minden-
kinek, aki tamogatta a kezdeményezést.

Reéder Kristof
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Kerékparral zarandokoltunk Szentendrére

Majus 20-an kerékparos zarandoklatot tartottunk, a cél Szentendre volt.
Jomagam nagyon szeretek biciklizni, s6t, néhanyszor hegyikerékpar-versenyen is
részt vettem. Latszolag hasonlo a két esemény: két keréken eljutni A-bol B-be, de
azért tapasztaltam néhany eltérést is.

El6szor is rogton az indulas. Egy versenyen sokszor valami vérpezsdito zene
vagy esetleg egy tdnccsoport bemutatoja elézi meg a rajtot. Ami persze lelkesitd
tud lenni. Mi azon a szombati napon a plébaniakertben magasabbra emeltiik a
lelkiinket, J6zsef atya vezetésével a TeremtOhoz fordultunk, imadkozva az eldttiink
allo utert.

Versenyeken megesik, hogy felvezetd autdé halad a mezOny eldtt. Mi
egyenesen rendori és polgardr felvezetéssel indultunk el a plébaniatol, és egészen
a Batthyany térig ilyen diszkisértiink volt. Igy piros lampan is atvezettek minket,
¢s az Alaguton valo atkelés is biztonsagos volt a sok biciklibdl all6 menetnek.

Az utvonal egyébként a Batthyany tért6l Szentendréig kerékparuton, illetve
nagyon kis forgalmi utakon haladt. Ez(ton is koszonet Palugyay-Masat
Miklosnak, az egész zarandoklat otletgazddjanak ¢és fészervezdjének a gondosan
megvalasztott utvonalért, az elézetes bejarasaért is! Bicikliztiink arnyas fasorban
¢s csaladi hazak kozt is.

Egy versenyen szokott lenni frissitOpont is, ahol a rendezdk késziilnek jol
kivalasztott regenerdld folyadékkal, aprobb ¢lelmiszerrel. Mi a zarandoklaton
egymassal osztottuk meg a hozott frissitd falatokat megallaskor. J6 volt ilyen
modon kapni, illetve adni. Koézben pedig a biciklijeink allapotardl is szot
valtottunk, vagy hogy ki hogy birja kerékparozast a keso tavaszi rekkend melegben.

Ami nagyon ritka volna egy versenyen, itt volt olyan: lezart utszakaszba
itkoztiink (arviz miatt), igy modositott itvonalon haladtunk tovabb.

Egy verseny vége, a befutd szakasz 4ltaldban az utolsé hajrat, az utolso
nekirugaszkodast jelenti. Nekiink egy kis emelkedé hozta a megérkezést, a
szentendrei plébaniaudvar el6tti utolsé métereken.

A biciklik leparkolasaval azonban nem ért véget az utunk. Mintha duatlont
teljesitettliink volna, gyalog indultunk tovabb, ¢s masztuk meg a Templomdombot.
Itt megcsodalhattuk a Kereszteld Szent Janos-templom diszes belsejét, a helyi
festomiiveszek freskoit, majd plébanosunk szentmisét celebralt. Szépnek és tobbre
hivonak €ltem meg a k6zos linneplést, amin még egy kis gitaros csapat is volt, akik
vezettek minket az énekkel valo imadkozasban.
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Kiilon 6rom volt, hogy tobben csatlakoztak itt hozzank, akik a biciklizést
most nem vallaltak, de szerettek volna egy kicsit részt venni a zarandoklatba.

>

A mise, majd az egyiitt elfogyasztott ebéd utan lesétaltunk a foétérre, ahol egy
fagyival koronaztuk meg az ebédet, illetve gyljtottink energiat a tovabbi
programhoz. Ezutan ugyanis varosi séta kovetkezett, egy helyi idegenvezeto értd
vezetésevel. Hallhattunk ekkor Szentendre multjardl, a kiilonb6zd, idetelepiilt
nemzetiségek templomairél és a jelenkori varosfejlesztésrél is. Erdekes volt, hogy
nemcsak a turistak altal leginkdbb latogatott részein jartunk a varosnak, €s
megtudhattuk, hogy hany centiméter szélesek a legsziikebb utcak. Az
idegenvezetés utan imaval zartuk a zarandoklat szentendrei részét.

Az indulasra késziilddve még Lakatos Bence atyaval is taldlkoztunk, aki
jelenleg Szentendrén kaplan. Miutan elblicsuztunk téle, a déleldttrdl mar ismert
utvonalon tekertiink haza. Miutan a polgardrok ezittal is a segitségiinkre siettek a
legutolso szakaszon, megérkeztiink a plébaniakertbe. A friss élmények hatasa alatt,
boldogan intettiink bucsut egymasnak.

Morandini Kristof
vilagi elnok
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Kedves Testvérek! Kiilon i1s nagy-nagy szeretettel hivunk mindenkit
plébaniank legnagyobb sajat linnepére, templombucsinkra, az augusztus 5-én,
szombaton 19:15-kor kezd6dd bucsti misénkre, amelyen egyiitt tinnepliink
espereskeriiletiink lelkipasztoraival és hiveivel.

Kerjik, aki csak megteheti, szanja ra ezt az estét, hétvégét a nyarabol
kozosségiinkre és annak véddszentjére, Havas Boldogasszonyra!

*

Plébaniank kapcsolddik az Ars Sacra fesztivalhoz idén, is, ahogy a korabbi
¢vekben: szeptember 16. és 24. kozott énekkari koncert és matutinum is lesz
templomunkban, valamint Szilagyi Stella ikonkiallitasat is beneveztiik a programba.

Ko6zosségiink jeles Oszi linnepét, a Krisztinds napot idén oktdber 14-én,
szombaton tartjuk.

Golyahirek

Marcius 21-én napvilagot latott Pfliegler Marcell Zéno, sziileinek —
Balazsnak ¢és Szilvinek — masodik szeme fénye. Oriil veliik a ndvére, Izabella és
az egész csalad.

Szeretnénk tovabbra is kozkinccse temni a golyahireket; kérjiik, hogy
jelezzék felénk, ha boviil krisztinas csaladunk!

Szelenyi Marta
Heti hirleveliinkre, a krisztinavarosi hivek levelezolistajara, illetve a

gyermekes csaladok levelezolistajara feliratkozni a honlapon lehet:
http://krisztinatemplom.hu/plebaniai-informaciok/hirlevel-levelezolista/

Kiado: Budapest-Krisztinavarosi Havas Boldogasszony Plébania 1016 Budapest, Mészaros u. 1.
Tel.: +36/1/3564388, mobil: +36/20/3420697,
www.krisztinatemplom.hu, www.facebook.com/havasboldogasszony
Szentmisék juliusban és augusztusban: Cs—Szo: 18.00; vasarnap: 9.00, 18.00
Irodai nyitvatartas: K-Sze: 10-12, Cs—P: 15-17
Szamlaszam: CIB Bank 10700419-65647879-51100005
Felel6s kiado: Tampu-Ababei Jozsef plébanos Fdszerkesztd: Agonas Szonja
A kovetkezd lapszam a 2023/24-es tanév elején jelenik meg.
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