
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A megújulás ideje 

A nyár sajátos varázsa bennünket is hív: egyszerre lassít le és emel fel, 

egyszerre kínál pihenést és megújulást. Ahogy hosszabbodnak a nappalok és 

melegebbé válik a fény, úgy érezzük, hogy a világ kinyílik előttünk, és vele együtt 

mi is. A nyár ugyanakkor lehetőséget ad számunkra arra is, hogy újra 

kapcsolódjunk önmagunkhoz, egymáshoz, és ahhoz a három „erőhöz”, amely 

egész évben megtart bennünket – a hithez, a reményhez és a szeretethez. 

A hitet a természetben is megélhetjük: egy napfelkelte csendjében, egy esti 

séta könnyedségében, vagy abban a felismerésben, hogy a világ sokkal tágasabb, 

mint a gondjaink. A hit arra bátorít bennünket, hogy merjünk új dolgokat 

kipróbálni, kilépni a megszokottból, és hinni abban, hogy a változás nem 

fenyegetés, hanem lehetőség. A hit azt súgja nekünk: „Van bennünk erő, és van 

előttünk út.” 

A remény különösen élénk a nyár folyamán. Ott van minden új kezdetben: 

egy eltervezett utazásban, egy régóta halogatott találkozásban, egy új cél 

kitűzésében. A remény nem azt ígéri, hogy minden könnyű lesz, hanem azt, hogy 

érdemes továbbmenni. A nyár arra tanít bennünket, hogy a fény mindig visszatér, 

még a legsötétebb időszakok után is. És hogy a remény nem valami távoli, 

elérhetetlen dolog – ott él bennünk, és újra meg újra képes felemelni. 

A szeretet a nyári napokban különös ajándék. Meg tud mutatkozni a közös 

élményekben, a nevetésekben, a hosszú beszélgetésekben, a váratlan 

kedvességekben. A szeretet arra hív bennünket, hogy legyünk jelen – igazán jelen 

– egymás számára. Hogy merjünk nyitott szívvel fordulni mások felé, és merjük 

kimondani azt, amit év közben talán elhallgatunk: „Fontos vagy nekünk.” A 

szeretet nem nagy gesztusokban él, hanem a mindennapi figyelemben. 

Ez a nyár legyen számunkra a megújulás ideje. Engedjük, hogy a hit 

megerősítsen, a remény lendületet adjon, a szeretet pedig megtartson. Engedjük, 
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hogy a nap fénye ne csak a bőrünket, hanem a lelkünket is átmelegítse. És merjünk 

hinni abban, hogy a következő hónapok nemcsak pihenést, hanem új lendületet is 

hoznak. 

Kívánom, hogy ez a nyár legyen tele felfedezéssel, bátorsággal, 

könnyedséggel és szívből jövő kapcsolódásokkal. Hogy minden napban találjunk 

valami apró csodát, amiért hálásak lehetünk. És hogy a hit, a remény és a szeretet 

ne csak kísérjen, hanem vezessen is bennünket. 

Tampu-Ababei József 

plébános 

 
Láncszemek közösségünk életéből 

 

„Vigasztaljátok azért egymást, és építse egyik a másikat, ahogyan teszitek is.” 

(1 Tessz 5,11 – protestáns revideált új fordítás) 

Tele van az életünk megoldandó helyzetekkel, problémákkal, egészségügyi 

gondokkal, testi-lelki fájdalmakkal, a teremtett világ szépsége mellett. Engem az 

izgat mostanában, hogyan lépünk ezeken túl, megterheljük-e egy határon túl 

társunkat, környezetünket? Elég erős-e a hitünk, hogy ne romboljuk, hanem 

bátorítsuk, építsük a másikat a gondok, szervezések hálójában? Erősen hiszem-e, 

hogy az Úr: „Letörli a könnyet minden arcról…”(Iz 25,8) ? Mi van meg bennünk az 

őskeresztények segítő szemléletéből? Egy szívvel, egy lélekkel gondolkodunk, 

cselekszünk? „A hívők sokaságának egy volt a szíve-lelke…” (ApCsel 4,32) 

Télen és tavasszal is folytatódott a Krisztinavárosi esték sorozata. Január  

14-én plébániai közösségünk 

tagja, Zelliger Erzsébet 

tartott előadást egyiptomi 

zarándokútjáról A Szent 

Család nyomában 

Egyiptomban címmel. Hálás 

voltam Erzsinek, hogy nem 

egy útvonalat követő 

beszámolót tartott, hanem 

tematikusan építette fel 

mondandóját.  

Megtudtuk, hogy az 

első keresztény térítőként Szent Márkot tartják számon, s azt, hogy Szíriához 

hasonlóan e területen is kialakult a remeteség egy formája, melynek nevesebb alakjai: 

Remete Szent Antal, Remete Szent Pál. Kolostorok is őrzik itt a kereszténységet. 

Egyiptom eltávolodott Bizánctól, az egyetemes egyház közösségétől is, kialakult a 
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kopt nemzeti egyház (451, kalkedoni zsinat), amely az alexandriai vagy más néven 

Márk liturgiát követi. A Szent Család egyiptomi útját egy apokrif kopt irat rögzíti a 

4–5. század fordulóján élt Theophilosz alexandriai pátriárka látomásaként, álmaként. 

A Szűzanya mesélte el neki a Szent Család több évig tartó vándorlásának történetét. 

Útjukat a hagyomány szerint csodák kísérték: bálványok omlottak le, forrás fakadt, 

vadállatok szelídültek meg. 

Február 15-én Lázár Imre kulturális diplomata, India-szakértő Magyar nők 

Indiában című érdekfeszítő előadása hangzott el. Örültem ennek a tartalomnak, 

mivel férfiak nevét fel tudnánk sorolni, akik eljutottak e tájra, de női névvel bajban 

lennénk. Az előadónak Magyar nők India vonzásában címmel a Medicina Kiadónál 

jelent meg könyve. Ebből szemezgetett a 19. és 20. században Indiát megjárt hölgyek 

köréből. Mocsáry Béláné Fáy Márta nevét érdemes megjegyezni. Férje halála után, 

idősebb korban kerekedett fel, 1893-ban Indiába és Ceylonba is eljutott. Útleírásait 

lehozták akkori lapok, könyve is megjelent. Bár az írások nem voltak tudományos 

igényűek, színvonalukat jellemzi, hogy a 

Magyar Földrajzi Társaság szerzőjüket tagjává 

választotta. Egy példa a 20. századból: 

Friedmann Magdolna, aki a jeles indiai Nehru 

családba feleségként került. Élete során férjét 

támogatta indiai bel- és külpolitikai 

megbízatásaiban. Az előadás kedves lezárása 

volt, hogy az előadó megemlítette feleségét, 

Máriát, aki sok évet töltött és tulajdonképpen 

„szolgált” vele a sokak által vágyott tájon. 

Március 18-ára Czigány Györgyöt hívtuk 

előadónak, hogy meséljen krisztinavárosi 

emlékeiről. Az est házigazdája Fodor Artur 

alpolgármesterünk lett volna, betegsége okán 

azonban rám hárult a feladat, hogy az idős író, 

költő, újságíró, zenei rendezőnek, a 38 éven át 

futó „Ki nyer ma?” ötletgazdájának és 

műsorvezetőjének estjét levezényeljem. Sok teendőm nem volt, mivel teljes szellemi 

frissességgel mesélte a Krisztinavároshoz kapcsolódó történetek sorát: hosszú ideig 

tartó orgonálását, énekkari élményeit, az ostrom átélését a Szociális Misszióstársulat 

pincéjében, az emberi helytállások példáit. (Emlékeit rögzítették a társulat 

Ostromnapló című könyvében, melynek létrejöttében elévülhetetlen érdeme van 

Beöthy Cecília nővér kutatómunkájának.) A kért időhatárt betartva előadónk a 

hallgatóság kérdéseire is válaszolt, könnyedén, logikusan, derűsen, nevetést 

fakasztva. Talán elmondhatjuk, hogy itt, nálunk készült Czigány Györgyről az utolsó 

fotó nyilvános szereplőként, mivel – nem érve meg augusztusi, 95. születésnapját – 

április 6-án elhunyt. 
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Április 15-én Gondi Ferenc geológus Környezeti károk a felszín alatt – Mi 

eshet meg a talajjal és a vízzel, ha nem vigyázunk rá? címmel vezetett be minket a 

földtani környezet felelős védelmének lehetőségeibe. Megtudtuk: Magyarországon a 

vízellátás 97%-ban a föld alatti vizekre van alapozva. Védekezési gyakorlatként 

szükséges ezért a szennyezés terjedésének megakadályozása, de sajnálatos módon „a 

piaci szereplőket nehéz rávenni arra, hogy a mentesítés valójában nekik is jó”. 

Megismertük a kármentesítés eljárási kereteit, a diagnosztikai, fúrási eredmények 

következményeként a határérték-szabályozást, a beavatkozások elvi lehetőségeit. 

Szemléletes képek segítségével vázolta fel az előadó, hogy „nem holmi zöldfülű 

fűzfapoéták nyavalygása” a Föld vízkészletének megóvásáért való aggódás. Csúnya 

látomást rajzolt fel a jövőre nézve, mivel a szennyezések tönkreteszik a nem igazán 

vastag földkérget. 

Május 20-án Napjaink közlekedéséről – Áldás vagy átok? Hogyan tovább? 

címmel adott elő Molnár László Árpád közlekedésmérnök, aki több budapesti 

koncepció irányító szakértője volt. A rövid összefoglalót Horváth Adrián küldte 

nekem: „A közlekedés nem pusztán műszaki kérdés, hanem egy társadalom 

kultúrájának, történelmének és gazdasági szerkezetének lenyomata. A 

közlekedéstervezés ezért valójában kultúratervezés is: nemcsak utakat és vasutakat 

alakít, hanem életmódot, térhasználatot és emberi kapcsolatokat formál. 

Magyarországon az autópálya-hálózat sokat fejlődött, a vasút azonban történelmi és 

gazdasági okok miatt lemaradt. Budapest közlekedését a hiányzó haránt- és 

gyűrűirányú kapcsolatok, az agglomerációs terhelés és a parkolási gondok nehezítik. 

Az előadás fő üzenete: a közlekedéspolitikának ideológiáktól mentesen, hálózatban 

és hosszú távon kell gondolkodnia.” 

Március 21-én plébániánk kertjének gondozásában segítettünk: a jelen lévő 

gyermekeknek – akik közül sokan kertészkedtek, de időnként megfáradtak – 

lehetőséget biztosítva az alkotásra, társasjátékozásra, mesélésre. Hűvös időt, de 

napsütést adott az Úr e napra, és a kemény munkát végzők nem fáztak. De tudjuk: 

„A kert sokkal többet ad, mint amennyit nekünk kell adni érte.” (Péreli Zsuzsa)  

A finom közös ebéd után együtt köszönthettük József atya születésnapját. 

Köszönet a Krisztinavárosi esték segítői körének: Perémy Gábornak, aki a 

technikát, a székeket készíti elő, Ulrich Anikónak, aki az agapék háziasszonya, 

megszervezi a sütéseket. S mindenképpen a sütőasszonyoknak – Bucsy Magdinak, 

Cséfalvay Idának, Méhes Sárinak, Szekeres Erzsinek –, akik nélkül nem zárulhatna 

egy-egy ilyen együttlét jóízű sütemények fogyasztásával, beszélgetéssel. 

Néhány szó a jövő programjairól: idén is otthont adunk az Ars Sacra 

Fesztiválnak, amely szeptember 12-től 20-ig tart. Templomunkban, plébániánkon 

négy eseménnyel készülünk: 12-én kiállítást nyitunk meg, valamint szkólánk is 

szolgál majd, 16-án este egy felvidéki magyar jezsuita atya tart előadást,  
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19-én pedig hangversenyt élvezhetünk. A részletes programot később ismertetjük. 

Az idei Krisztinás napunk október 10-én lesz. 

Ami a házunk táját illeti: a Közösségépítő csoport 

átlagéletkora – már tíz éve szervezzük együtt a programokat – 

megnőtt, így két új taggal fiatalítottunk: csatlakozott hozzánk 

Miháltzné Blaskovics Beáta és Szelényi Márta. Örülünk, hogy 

velünk vannak. 

Tegyük fel magunknak a kérdést: mit adunk annak, akit 

szeretünk? Hogyan bátorítjuk, építjük egymást? Tesszük? Talán a 

legdrágább, amit adhatunk: a figyelmünk, az időnk. Érvényesítsük 

ezt személyes istenkapcsolatunkban, de plébániai közösségi 

kapcsolatainkban is! 

A Közösségépítő csoport nevében írta, szerkesztette:  

Csermák Judit 

Közösségben az Úrral 

Az esztergomi gyalogos zarándoklatunkon született meg az ötlet, hogy az Isteni 

Ige vasárnapjára egy teljes evangélium felolvasásával készüljünk január  

24-én, szombaton. Különlegessége miatt, hogy együltében hallgattuk végig János 

evangéliumát, kapta a Bibliamaraton elnevezést. Megtapasztalhattuk, hogy 

mekkora érték van abban, hogy így közösségben követjük végig Jézus életét és 

tanítását, miközben minden fejezetet más ember olvas fel. Sokan imádságos lélekkel 

készültek, sokszor elolvasták otthon a szöveget, átelmélkedték, úgy hozták 

magukkal, egészen megrendítő és személyes tolmácsolásban. Ugyanazt a szöveget 

olvasták, amit az ember leírva maga elé vesz, de ettől az átelmélkedett, átimádkozott 

olvasástól még többet adott.  

Bár hideg volt a templom, mindannyiunk számára szívet melengető ajándék 

volt az Örömhírt átadni és meghallgatni, mely mindannyiszor közelebb hozza 

hozzánk Jézust, és bennünket is egymáshoz. 

Húsvét nyolcadában Leó pápa éppen a gyertyás szentségimádásunk napjára 

hirdette meg a békéért való imádságot, mely ehhez hasonló kezdeményezésként 

indult. A Light of Night címet az alkalom elnevezésére a minta alapján választottuk, 

amelyet a Mária Légió imaóráján osztott meg velünk egy kolozsvári fiatal, aki végül 

ide is el tudott jönni. 

Az ilyen esteknek a különlegessége, hogy az utcáról is hívunk be embereket, és 

mécsest adunk nekik, hogy a saját szándékukra gyújtsák meg az oltárnál, miközben 

halk dicsőítés szólt a templomban az Oltáriszentséggel a középpontban. Ezen 

keresztül sokan nagyon mély találkozást élhetnek meg az Úristennel, amikor 

érezhetően kézzelfoghatóvá válik az, amiről beszélni nehéz. 
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A többféle szolgálat itt is összekovácsolt bennünket, sokan imahátteret 

biztosítottak az alkalomra, közbenjáró imapár és gyónási lehetőség is volt. Páran 

vállalták, hogy megszólító emberek lesznek, ami izgalmas kihívásnak ígérkezett a 

választások előestéjén. Csodálatos volt megélni, hogy a közösségből is sokan 

eljöttek, és megható volt látni, ahogy kisebb csoportok nemzeti színű zászlókkal 

léptek a templomba, és letérdeltek az oltárhoz mécsest gyújtani, gyerekes családok 

és fiatalok is. Sokan megrendülten indultak haza. 

Csendes virrasztásra is volt lehetőség templomunkban, amikor virágvasárnap 

este a férfiak fáklyás keresztútra indultak a Gellért-hegyre, az itthon maradók pedig 

az Oltáriszentség előtt gyűlhettek össze csendes elmélyülésre a főoltár tövében. 

Május utolsó szombatján, 

Szentháromság vasárnapjának 

előestéjén, amikor Leó pápa közös 

imádságra buzdította a 

kegyhelyeket, a Szeplőtelen 

Fogantatás szobra előtt gyűltünk 

össze, és kegytemplomunk 

közösségét képviselve fontuk 

imafüzérjeinket az imaláncba a 

dicsőséges rózsafüzért imádkozva. 

Jó megtapasztalni, hogy egy 

közösség vagyunk, és Jézussal 

vagyunk egy közösség. Mi kell 

ahhoz, hogy ezeknek a 

kezdeményezéseknek legyen 

folytatása, és mások is megízleljék 

azt, amiről nehéz beszélni? Önök, 

Ti, mi mindannyian – az Úr alig 

várja a találkozást! 

Mária Légió plébániai imacsoportja 

Miért éppen Taksony? 

Immár szinte hagyománnyá vált plébániánkon, hogy tavasszal kerékpáros 

zarándoklatra indulunk. Idén május 9-én, szombaton Taksony volt az úti célunk. 

Bevallom, amikor először meghallottam, meg kellett néznem a térképen, pontosan 

merre is van Taksony. Az is megfordult bennem: vajon miért éppen oda 

zarándokolunk? Nem is kegyhely, és nem is egy évszázados, műemléki templom 

miatt szokás emlegetni. 
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Körülbelül húszan-harmincan indultunk kerékpárral, és nagyjából feleennyien 

érkeztek tömegközlekedéssel. Már maga az útvonal is külön élmény volt. Bár sokat 

biciklizem Budapesten, Csepel felé, a Duna déli, kevésbé megszokott oldalán és a 

Csepel-sziget irányába ritkán vagy inkább sosem járok. Érdekes volt a várost ebből 

a másik nézőpontból látni. 

Az út nagyon szép volt: nemcsak a Duna mentén, hanem a csepeli kis utcákon 

át is jó volt haladni. A legszebb rész talán akkor következett, amikor Budapestet 

elhagyva a Csepel-sziget északi részén, a földek és a Soroksári Dunaág mellett 

tekertünk. Dunaharaszti és Taksony között ugyan a főúton kellett mennünk, de a 

társaság nagyon fegyelmezetten haladt. Gyerekek is voltak velünk, mégis gond 

nélkül, biztonságosan tettük meg ezt a szakaszt is. Taksonyba érve a bicikliket 

letettük a plébánia kertjében, majd bementünk a templomba. A helyi plébános atya, 

Láng András röviden mesélt nekünk a templom történetéről, ezután pedig közösen 

vettünk részt a szentmisén. Különösen érdekes volt hallani, hogy a templomot az 

1956-os földrengés után, 1957–58-ban építették újjá, meglepett, hogy ez akkor 

egyáltalán lehetséges volt. Éppen ezért a stílusa is nagyon egyedi. A falfestések, a tér 

hangulata, sőt még a padok is különös benyomást keltettek: kicsit az ötvenes-

hatvanas évek világát idézték; mintha régi iskolapadokból, a gyárból összeszedett 

maradék anyagokból állították volna össze őket, mutatta az akkoriak nagy 

leleményességét. Bevallom, kicsit kényelmetlenek is voltak, vigyázni kellett, nehogy 

lebillenjen az ember. Egy belvárosi, régi templomból érkezve különösen feltűnő volt 

ez a szokatlan miliő. Nem megszokott szépség volt ez, hanem valami egészen más: 

egy templom, amely magán hordozza a saját korának, történetének és közösségének 

nyomait. 
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Nagy öröm volt látni, hogy a zarándoklaton sok ministráns is részt vett. 

Mindannyian beálltak József atya mellé szolgálni, így igazán szép és ünnepélyes lett 

a szentmise. A taksonyi plébános atya meg is jegyezte, mennyire örülne, ha náluk is 

ennyi ministráns lenne. Megemlítette, hogy hiába sokkal több náluk az elsőáldozó, 

sajnos közülük kevesen maradnak meg később a ministráns szolgálatban. Jó volt 

megtapasztalni, hogy 

nálunk ez a szolgálat 

élő és látható módon 

jelen van. 

A szentmise után 

a templomkertben 

ebédeltünk meg. Ki a 

fűre, ki a padokra 

telepedett le, és a szép 

környezetben jó 

hangulatú beszélge-

tések alakultak ki. 

Ezután megnéztük a 

Taksony környéki 

Duna-parti tanösvényt 

is. Bár önmagában 

talán nem ez volt a nap 

legizgalmasabb része, nagyon szép volt tovább biciklizni a Ráckevei-Soroksári 

Dunaág mellett. Hazafelé kisebb forgalmú utakon haladtunk, hogy elkerüljük a 

főutat, majd lassan visszakanyarodtunk Budapest felé. Útközben azért betértünk a 

dunaharaszti Karl cukrászdába egy fagyira. 

A nap végén visszatértem az indulás előtti kérdésemhez: miért éppen Taksony? 

A válasz közben észrevétlenül megérkezett. Maga a templom valóban különleges 

volt, hiszen kevés templomunk van ebből az időszakból. De ennél is fontosabbnak 

bizonyult a közösség, az együtt megtett út, az együtt ünnepelt szentmise, a 

beszélgetések, a nevetések, a közös fáradtság és öröm. Egy zarándoklaton nemcsak 

az számít, pontosan hová megyünk, hanem az is, hogyan és kikkel. 

Hálásak vagyunk, hogy egy kisebb bukást leszámítva, amely szerencsére nem 

járt komoly sérüléssel, rendben és egészségben térhettünk haza. Köszönjük a 

szervezést Arató Domonkosnak és Morandini Kristófnak. Szeretettel várjuk a 

következő biciklis zarándoklatot! 

Zawadowski Ádám 
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Hálaadás az életért és a bennünk született jókért, 
melyet Forián Szabó Pétertől kaptunk 

„Te Deum laudamus!” Téged Isten dicsérünk… Hála Urunknak, Istenünknek, 

a „hétköznapi csodák”, a Szentlélek munkái megerősítenek minket ebben a földi 

küzdelemben. 

Most pünkösd alkalmával különösen nyitott szívvel vártuk a Lélek 

beköltözését. Mi ketten Andrással nagy csendben Kenesén töltöttünk néhány napot. 

Pünkösdvasárnap a szentmisére menve csak az első padsorban volt szabad hely, 

odaültünk, bár nem szeretünk nagyon elöl lenni, inkább elbújva. És ekkor egy 

„véletlen találkozás”: mellénk ült másod-unokatestvérem, Henter Zsolt és a felesége. 

Hogy kerül ez ide, Forián Szabó Péterre emlékezve? Henter Zsolt és Ági most 

lettek a Házas Hétvége „öreg párja”, és korábban a Forián házaspár volt a mentoruk; 

nagy szeretettel és hálával 

beszéltek Gabiról és Péterről. 

Azon a pünkösdi hétvégén 

a rokonokkal foglalkoztunk, 

édesanyám írásos hagyatékát 

néztük át, és azon törtük a 

fejünket, vajon melyik unokát, 

dédunokát fogja érdekelni 

valamelyik írás. Mi az, amit 

megtartsunk? Arra gondoltam 

folyamatosan, hogy most odaát 

a Mennyben szüleim, 

nagyszüleim, dédszüleim 

biztosan örülnek annak, hogy 

alaposan végigolvasom a gondolataikat, leveleiket. A szentmise elején éppen ezt 

köszöntem meg az Úrnak, amikor a rokon mellém ült az akarattyai templomban. 

Amikor aztán Henter Zsolt átjött testvérével, feleségével egy kis rokoni 

beszélgetésre, mivel éppen a fényképalbumok rendezése volt soron, előkaptam a 

Társaság feliratú nagy albumot és azonnal ott nyílt ki, ahol Gabi és Péter egy 

szilveszteri házibuli alkalmával nálunk egymásra mosolyognak. 

Nagyon sok közös emlék, élmény fűz össze minket. A vasárnapokon a 

krisztinavárosi Havas Boldogasszony-templomban, a kilenc órás szentmiséken a 

kisgyerekes szülők hamar egymásra találtak. Még óvodás korban voltak Gabi és 

Péter gyerekei, de ők a tisztelendő atya javaslata szerint a kicsiket a nagyhajó első-

második padsorába ültették, míg a szülők az oldalhajóban foglaltak helyet. Láttam, 

hogy Gergő és Marci lelke nehezen viseli el azt, hogy Balázs még az édesanya ölében 

ülhet, ők pedig még a szülők arcát se látják. A tekintetüket se. Így aztán rendszeresen 
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odaálltam a padsor mellé, és amikor láttam, hogy kicsit szomorkodnak, odasúgtam 

nekik: „Édesanya, Édesapa figyel benneteket, ne féljetek!” Még nem tudtam a 

nevüket. (Negyedik gyermekük, Anna ekkor még nem élt.) 

Később a legnagyobb lányunk, Judit Forián-Szabó Gergő osztálytársa lett, 

így vált szorossá a barátságunk. A farsangok otthon, a gyerekzsúrok, aztán a 

tánciskola, majd a cserkészet. A kisközösség, melyet Blanckenstein Miklós atya 

szervezett, egyre tovább mélyítette a barátságunkat. Megtárgyaltuk a 

gyermeknevelés gondjait, no meg azt, „hogyan növekedjünk együtt a hitben”. 

1983-ban Püspökszentlászlón a krisztinás kisközösségek öt altáborban 

lelkigyakorlaton vettek részt. Mi a családosok altáborában éppen Gabi és Péter 

sátra mellé vertük a Szelényi nagysátorunkat. Csodáltam, hogy a három fiút 

micsoda tökéletes rendben tudták nevelni. Pontosan tartották a napirendet, 

szófogadó, csendes fiúk voltak. Volt egy olyan előadás ebben a táborban, melyet 

egy Amerikából jött magyar szerzetes tartott a házasság megerősítéséről szóló 

katolikus lelkiségi mozgalomról. Ekkor hallottunk először a Házas Hétvége 

(Marriage Encounter) mozgalomról, mely abban az évben indult el 

Magyarországon. Először NDK-beli, majd osztrák házaspárok és papok 

közvetítésével tartották nálunk ezeket a hétvégéket. Már ezen a nyári krisztinás 

nagytáboron beszélgettünk arról, hogy mi is szívesen bekapcsolódnánk a 

mozgalomba.  

A kisközösségi élet fontos volt számunkra a gyermeknevelés, a napi munka 

mellett. Készültünk a péntek esti találkozásokra. Jó volt hallani, hogy más 

házaspár hogyan oldja meg a problémákat, a gyereknevelés, a munkába járás és 

minden egyéb, a házasság hozta gond megoldásában milyen utat választanak. 

Péterrel gyakran leveleztem, mert ő is, én is érzékenyek voltunk és fontos volt 

újragondolva, higgadtam megbeszélni egy-egy véleményt. Idézve őt: „néha 

belegyalogoltunk a másik lelkébe, mint elefánt a porcelánboltba”. De tudtuk, hogy 

a szándék jó, a megfogalmazás, a figyelmesen, gondosan használt szavak is 

fontosak. András és én is sokszor úgy éreztük azonban, hogy bár ezek az együtt 

töltött idők szuper jók, de nem vagyunk a gyermekeinkkel, pedig még az lenne a 

legfontosabb. Így mindig némi lelkifurdalással vettünk részt az alkalmakon, 

nagymamákra bízva a porontyainkat. Most utólag azt mondom, kellett ez az 

egymásra figyelő, egymást sokkal jobban megismerő időszak, és most már oda 

jutottunk, hogy egy-egy tekintetből tudjuk, a társunk mire gondol. Szelíddé és 

engedékennyé tett minket a közös gondolkodás, könnyű volt a másik örömére 

gondolva dönteni mindenben. 

A Házas Hétvége mozgalom tehát személyesen is elért minket. 

Magyarországon először 1983-ban német nyelven, majd három év múlva 

magyarul tartottak hétvégét. A Marriage Encounter szerzője Gabriel Calvo 
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spanyol pap, aki 1952-ben Barcelonában házassági szemináriumot kezdett. A 

program Dél-Amerikán keresztül az 1970-es években az USA-ba is eljutott, ahol 

tematikáját és módszereit Charles A. Gallagher jezsuita atya továbbfejlesztette, 

ezáltal mozgalommá vált. Amerikából 1972 pünkösdjén Suenens bíboros és Guido 

Heyrbaut lelkipásztor révén honosította meg a Házas Hétvége mozgalmat 

Belgium, majd onnan fokozatosan egész Európa. 1986. május 30. óta már 

magyarul folynak a hétvégék. A Csanády házaspár: Misi és Márti, Vigassy Gyuri, 

a volt fizikatanárom és Anika, valamint Blanckenstein György atya voltak a mi 

hétvégénk vezetői. A mélyítőre is elmentünk és a polcunkon ott sorakoznak a 

teliírt könyvek, melyekkel egymásnak mondtuk el érzéseinket, vágyainkat és a 

szeretetet, ami a társunk felé vonz. 

Gabi és Péter szívvel-lélekkel belemélyedtek ebbe a feladatba. Fáradságot 

nem kímélve, sokat készültek egy-egy találkozóra, melyet aztán ők vezettek. Sok 

fiatal házaspárt neveltek egymásra figyelésre, mentorálták őket. Így került 

közelükbe az unokatestvérem is. Büszkén mondja, hogy ők voltak a mentoraik és 

Gabi még most egyedül is folytatja a másokra figyelést. Fantasztikus nagy 

feladatot láttak el ezek a házaspárok! Nemcsak a környezetükben, hanem az egész 

magyarlakta területen is elterjesztették a mozgalmat. Innen a Vajdaságba, 

Kárpátaljára, Szlovákiába, majd 1998-ban Erdélybe terjedt tovább a Házas 

Hétvége mozgalom. Most már harminc régióban szervezetten működik. Több mint 

hatezer házaspár és négyszáz pap vagy szerzetes vett részt programjaikon, akiknek 

harmada azután bekapcsolódott a mozgalom életébe. A Házas Hétvége 

vezetőségét egy pap és egy házaspár alkotja, akiket háromévenként választanak. 

Ők tartják a kapcsolatot a többi európai országban működő felelősökkel. Péter és 

Gabi ebben a munkában is részt vettek. 

A gyermekeink révén továbbra is szoros maradt a kapcsolat, hiszen 

mindannyian cserkészek lettek. Péter volt a szakács az első nagytáborban, a 

Bükkben, ahová a laufeni német cserkészeket meghívtuk. Számtalan évközi és 

nyári tábori élményünk van ennek révén. Marci fiuk a bérmakeresztgyermekünk 

lett. A cserkésztáborokban szintén találkoztunk, mert mi a gyerekekkel töltöttük 

az időnket, amíg lehetett, amíg felnőtté nem váltak. Blanckenstein Miklós atya, 

amikor elbúcsúzott a Krisztinától, Péterre bízta a közösséget, rám pedig a 

gyermekeket, és kérte, maradjunk itt, mert itt van ránk szükség. 

Később a Krisztinában a plébániai képviselőtestület vezetője lett Péter. 

Becsülettel látta el évekig ezt a feladatot. Közben sikerült felújítaniuk Almádiban 

a nyaralót, a házat, a kertet, a kerítést. Gabi az egész családra befőzött, minden 

szekrény teteje teli volt a lekváros üvegjeivel. A covid idején meglátogattuk 

egymást, mert minket is, őket is elszigeteltek a fertőzés veszélye miatt. A kenesei 

naplónkból is látszik, milyen felszabadulást jelentett ez. 
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Gabi és Péter fantasztikus volt az ötvenedik házassági évfordulójukon, a 

család pedig sugárzott a szeretettől. Az élet folyamán a szüleink, a tanáraink, a 

rokonaink és a barátaink lelke, szava, élete hat ránk. Péter és Gabi velünk van, 

velünk marad, mert beleépültek a mindennapjainkba. Sokszor emlegetjük őket, 

csakúgy, mint Csanády Misit, aki a garázskapu kinyitásakor megkéri a feleségét, 

Mártit, hogy szálljon ki a kocsiból és nyissa ki a kaput, még ha az nehezére esik 

is. Mi mindig ugyanígy teszünk, András szól: „Mártikám, a kaput” és akkor 

Csanádyékra gondolunk. Vagy ha este lefekszünk és megfogjuk egymás kezét – 

kibékülünk újra és újra – még ha nem is bántottuk meg egymást; csakúgy, mint 

Gabi és Péter tette minden elalváskor. 

Ezekkel a szép, békés, mosolygós szilveszteri képekkel búcsúzom és adok 

hálát az Úrnak azért, hogy Gabit és Pétert megismerhettük, sőt barátunknak is 

mondhatjuk őket. Péter már segít nekünk, érzem, hogy gondol ránk! Szeretném, 

hogy hamarosan odaát találkozhassunk. Az Úr szavát küldi nekünk, üzeni, mondja, 

hogy vegyük észre a hétköznapi csodákat és azt is: „Ne félj, mert megváltottalak, 

neveden szólítottalak: enyém vagy!” (Iz 43,1) 
Sényi Kati 

Utazzunk tovább a cserkészekkel! 

Kedves Olvasó! Utazásunk folytatódik! Kapcsolják be az övüket és 

készüljenek, mert izgalmas utunk lesz: sok mindenen ment keresztül a csapatunk, a 

148-as Nagyboldogasszony cserkészcsapat az elmúlt fél évben. Hozzanak magukkal 

sapkát, hótaposót, hogy ahogy haladunk előre az időben, átcserélhessék kokárdára, 

majd cserkészingre, s végül a jövőbe repülve a 37. nyári tábor pólójára, majd báli 

ruhára… 

A téli szünetből visszatérve, január 6-án a Krisztinavárosi Havas 

Boldogasszony-plébániatemplom plébánosa, Tampu-Ababei József atya megáldotta 

a vízkeresztkor felszentelt vízzel csapatunk otthonát, ezzel is Isten áldását kérve a 

csapatunkra. 

Január 30. és február 1 között szervezte meg a program munkacsoport a sötét, 

nyirkos tél közepén lévő legnagyobb közösségi alkalmat, a téli tábort, amely 

visszahozza a nyári tábor hangulatát, és színt és fényt visz ilyenkor minden évben a 

kicsik és nagyok életébe egyaránt. A tábor szervezésében kiemelt szerepet vállaltak 

a 2025-ben végzett operatív vezetők, akik az előző félévben kapták meg 

képesítésüket. Hatalmas lelkesedéssel és figyelemmel vezették a tábort és 

munkacsoportjaikat. A hétvégét a Váci Piarista Gimnáziumban töltöttük, ahol színes 

programok várták a jelentkezőket, akik végigkísérték Shrek és barátainak történetét 

a közel három nap alatt. A hétvége utáni visszajelzésekből ítélve, a tábor nagyon jól 

sikerült, jövőre is várjuk szeretettel a jelentkezőket! 
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Az idei cserkészévben járt le Péter Dániel Mihály hároméves 

csapatparancsnoki megbízatása, így hát február 8-án a felnőtt tagi gyűlés új 

csapatparancsnokot választott Davey Maya személyében. A szolgálat átadását 

február 14-én tartottuk meg. Ezúton is köszönjük a szolgálatot Péter Dánielnek és 

Bogár-Szabó Rozinának, akik éveken át vállaltak ekkora feladatot a csapatunk 

életében! Az átadás során Meszlényi Mária és Szabó Virág is átvette a 

csapatparancsnok-helyettesi szolgálatot. 

Péter Dániel így fogalmazott egy Facebook-bejegyzésben az új 

csapatparancsnok kiválasztása után:  

„Nyugodt szívvel adom át a csapatot, hiszen tudom, jó kezekben lesz. Hálás 

vagyok az elmúlt évekért, és sok sikert kívánok Mayának a csapat vezetéséhez! 

Köszöntsétek, segítsétek, szeressétek őt a szolgálatában! Jó munkát! 

Következzen ezután új csapatparancsnokunk, Davey Maya bemutatkozása: 

„Davey Maya vagyok. Jelenleg az ELTE-n tanulok és a Boschnál scrum master 

gyakornokként dolgozom. Nagyjából 15 éve cserkészkedem, ebből kilenc éve 

vagyok már őrsvezető. A Kolibri őrsöt vezetem, ahova 11 csoda leányzó jár. A Zöld 

Munkacsoport egyik büszke alapító tagja, vezetője, jelenleg tagja vagyok – ez 

nagyon kedves a szívemnek, mert igen fontos nekem a teremtés- és 

környezetvédelem. Segédtisztként az operatív vezetőket vezettem, ezáltal a 

munkacsoportok rendszerén és a munkacsoport-vezetők közösségének kialakításán 

dolgoztam. Tavaly voltam először táborparancsnok, ami ugyan nagy felelősséget és 

sokszor kihívást jelentett, de a rengeteg segítségen és támogatáson keresztül, egy még 

tudatosabban megtervezett és még jobban a gyerekekre formált tábort tudtunk 

megvalósítani. Február óta vagyok csapatparancsnok, sok tervem és célkitűzésem 

van. Ugyan nem vagyok sok ideje a csapat élén, de már most nagyon hálás vagyok 

mindenkinek, aki lehetővé teszi csapatunk működését: segítve minket 

lelkivezetéssel, tanácsokkal, vezetve gyerekeket/vezetőket.” 

Ezúton is kívánunk kitartást, sok erőt és lendületet az újonnan megválasztott 

vezetőknek a csapat vezetéséhez! 

  Március 15-én ebben a félévben is megemlékeztünk az 1848-as 

forradalom és szabadságharcról. A gyerekek egy kreatív délelőtti program keretében 

végigjártak különböző állomásokat, majd végül közösen megkoszorúzták a tabáni 

emlékművet. 

  Március 27-én igazán szép létszámmal vettünk részt a cserkészotthonunk 

lomtalanításán, amin kisebb megszakításokkal dolgoztak az őrsök, így végig tudtuk 

járni a plébániával és a kerülettel a tabáni keresztutat, amire a rossz és hideg idő 

ellenére is sokan eljöttek. 

  Nagyhéten a csapatunk őrsei félórás időközönként idén is szolgálatot 

vállaltak a szent három napon a szent sír őrzésében, amely során csöndes imádsággal 

emlékeztünk meg Jézus Krisztus kereszthaláláról. 
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 Áprilisban, húsvét után lezajlott a közös locsolkodás, ezzel is fenntartva 

ezt a népszokást. 

 Szintén ebben a hónapban megszépült a csapatunk otthona, ugyanis sok-

sok szorgos kéz dolgozott egy egész délelőttön át, hogy a cserkészotthonunk 

higiéniai megújuláson menjen keresztül. Ez kiemelten fontos, ugyanis hetente 

minden őrs itt tartja a gyűlését, s bár a jó idő közeledtével ezek az alkalmak 

kihelyeződtek a szabadba, mégis fontos, hogy jövőre egy rendezett, tiszta otthon 

fogadjon mindenkit. Nagyon szépen köszönjük mindenkinek, aki eljött! Jövőre is 

számítunk a sok szorgos kézre! 

Az idei cserkészév lezárására, a Te Deumra június 21-én fog sor kerülni, amikor 

a két legkisebb őrs, a koalák és a pörölycápák kiscserkésszé lesznek avatva, és ezzel 

megkapják majd a sárga nyakkendőjüket. Ez nagyon meghatározó élmény, fontos 

mérföldkő mindenki számára a cserkésszé válás felé vezető úton. 

 A nyár közeledtével még intenzívebben folytatódott a nyári táborunk 

szervezése, amit július 6–16. között (kiscserkészeknek 7–12-ig) fogunk megtartani a 

Neszmélyi Arborétumban, ahova mindenkit várunk szeretettel a csapatunkból. 

Jelentkezni június 21-ig lehet! Aki addig nem teszi meg, még azon a napon, a 

cserkész Te Deumon is lesz lehetősége rá! 

Utazzunk tovább most egy kicsit a jövőbe! A csapatunknak komoly céljai 

vannak a következő cserkészévre is. Úgy tűnik, jövőre megkezdődhet a 

csapatotthonunk felújítása, aminek a finanszírozására a következő tanév októbere 

folyamán támogatói bált szervezünk a Szent Gellért-iskola Kosciuszkó utcai 

épületében, melynek keretében sok programmal várjuk az érdeklődőket. A felújítást 

a belépő árából kívánjuk fedezni. Fő cél a konyha felújítása, valamint a pincében lévő 

közösségi terek jobb kihasználhatósága, korszerűsítése, barátságosabbá alakítása, 

hogy aztán generációkon átívelően lehessen használni a tereket. 

 Ezúton is szeretnénk megköszönni mindenkinek, aki az adója 1%-val 

támogatta a csapatunkat! 

 Valamint szeretnénk megköszönni a jól szervezett, színes programokat, 

eseményeket a csapatunk összes vezetőjének, munkacsoportjának és mindenkinek, 

aki részvételével támogatta ezeket! 

 Hálásak vagyunk, hogy hétről hétre összegyűlhettünk közösségben az 

őrsgyűléseken, köszönjük az időről időre megrendezett raji programokat, a vezetői 

és munkacsoport vezetői gyűléseket, amik megerősítik a csapathoz tartozásunk 

örömét! 

Kedves Olvasó! Visszatértünk hát a télből a nyárba… Köszönöm Önnek is, 

hogy végigkísérte az évünket, fél évünket! Kívánok mindenkinek élményekkel és 

pihenéssel teli nyarat! Jó munkát! 
Monori Luca (Kolibri őrs) 
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Veszélyelhárítás a templomban 

Az idei évben nagyobb volumenű veszélyelhárítási munkára került sor a 

krisztinavárosi templom belső padlóburkolatán és a külső homlokzatokon. Évek óta 

hullott a vakolat a nagyobb viharok idején; volt, amikor a tűzoltók lezáratták a járdát 

a főhomlokzat előtt, olykor kosaras járműről távolították el a levált részeket. 

Nemcsak a gyalogosforgalmat veszélyeztették a szeles időben lehulló darabok, 

hanem a tetőfelületeken is okoztak további problémákat. 

Tavasszal megkezdődtek a veszélyelhárítási munkák: néhány héten keresztül a 

templom tornyából kiépített kötélpályákat használva szakaszonként, különféle 

munkafolyamatokat végezve alpinista szakemberek dolgoztak a homlokzatokon. 

A cél a vakolatomlások megállítása volt a homlokzatokon. A laza rétegeket 

eltávolították, a párkányokról is leszedték a meglazult részeket. A megmaradt vakolat 

széleit habarccsal rögzítették, hogy megelőzzék a további romlást. A téglafelület is 

kapott egy vékony fehér speciális műemléki habarcsréteget, ezért nem feltűnő a 

templom homlokzatán a sok hiány, és összességében nem érzékelhető, hogy milyen 

nagy felületen volt szükség a vakolat eltávolítására. 

A viharkárokat is helyreállították, megigazították a lécezést a tetőn, a sérült 

cserepeket cserélték, és ahol hiányzott a lécezés, pótolták. Átnézték, tisztították és 

javították az ereszcsatornákat, a bádogozást és a szegélyeket. A torony ablakainak fa 

zsalus lamelláit csavarokkal rögzítették. 

Vakolatpótlás csak a főhomlokzat oromzatának széleit díszítő obeliszkek alatti 

részeken történt, ahol a megterhelt téglaszerkezet állagának védelmére a tégláig 

elpusztult védőréteget pótolták. Ezúttal csak az alapvakolat került fel, reméljük, nem 

marad el a teljes 

helyreállítás. A közel 

négyméteres 

obeliszkekben (és a 

főbejárati körüli 

kőszerkezetekben) a 

korrózióra hajlamos 

acélszerkezeteket cserélni 

kell, ezért lesznek még 

komoly tennivalók a 

későbbiekben is. 

A külső lábazati 

kövek állapota jól 

szemlélteti, hogy a 

mészkő elemekben 

mekkora károkat tud 
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okozni az utcai járdák sózása, mely beoldódik a kőanyagba, és visszakristályosodás 

során erodálja azt. A balesetmentesítés során leválasztották, illetve rögzítették a 

meglazult részeket. 

A belső térben a biztonság érdekében a hiányos, töredezett, botlásveszélyessé 

vált padlóburkolatban a nagyobb lyukakat restaurátori módszerekkel tömítették. 

Nem is gondolnánk, hány színárnyalatot kellett kikísérletezni, hogy a javítások 

beleolvadjanak a kelheimi kőburkolat tarkaságába. Az elsődleges cél a biztonság 

volt, nem minden hiba javítására volt lehetőség. Három nagyon rossz állapotú kő 

padlólapot, amelyek a bejárat közelében fekszenek, a nyári időszakban fognak 

komplex módon restaurálni, amikor kevesebb a liturgia, és az aljzata is javításra 

kerülhet, hogy bírja a nagy igénybevételt. 

Mintaszerű volt az alpinista cég, az ASSIS-TRADE Alpintechnika Kft. 

hozzáállása, körültekintő munkát végeztek és vállalatirányítási rendszerükben 

mindennap fényképekkel dokumentálták a fellelt állapotot és az elvégzett 

feladatokat. 

Az örökségvédelmi bejelentés alapján 

végezhető veszélyelhárítási munkákat öt éven 

belül kell kövesse a helyreállítás, addig viszont 

időről időre a homlokzati veszélytelenítést meg 

kell ismételni. Nem példa nélküli, hogy valami 

megoldódik „magától”. Tavaly a bejárat feletti 

törött kőkereszt restaurálását a Laterex Építő Zrt. 

kezdeményezte és önkéntes felajánlásában el is 

végeztette tavasszal. Bízzunk benne, hogy a 

Jóisten kegyelméből megoldódnak az előttünk 

álló további állagvédelmi feladatok, és sor kerül 

majd kegytemplomunk méltó helyreállítására is. 

Az oratórium felújítása lesz ennek első 

lépése a kedves hívek adományaiból és a 

Budavári Önkormányzat céltámogatásából az 

idén nyáron. 
Hild Csorba Bernadett 

fotó: ASSIS-TRADE Alpintechnika Kft. 

 

Olvasástól a felolvasásig 

Olvasni már akkor tudtam, amikor iskolába kerültem. Szerettem mellette azt is, 

ha nekem mesélnek. Édesanyám olyan meséire emlékszem, amelyek a falon függő 

képek némelyikéhez kapcsolódtak. Ezeknek a képeknek megvolt a maguk meséje. 

Nagypapámat megkértem, hogy az általa elmondott meséket írja le nekem, hogy 

akkor is olvashassam, amikor távol vagyok tőle. És olvastam mindent, ami a kezem 
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ügyébe került: verset, prózát, később szakirodalmat is. Kiderült persze az is, hogy 

sokféleképpen lehet olvasni: többször ugyanazt, visszakeresni valamelyik kedves 

vagy éppen fontos részletet, értelmezni, elemezni a már ismert szöveget. Az olvasás 

modernkori formája, az információáramlás felgyorsulásával együtt járó sajátossága, 

mondhatni követelménye a gyorsolvasás, ami az előzőekhez képest felületes 

módszer: a lényegesnek látszó elemek felismerése, ami csak a fontosnak ítélt 

szövegrészek kiemelésére és alaposabb megismerésére irányul. Leginkább az 

újságokbeli hírek megismerésében alkalmazható. 

Életem során, ahogy teltek az évek, már én meséltem a kislányomnak, majd az 

unokáknak. Ez már másféle olvasást igényelt: az olvasott szöveg élmény legyen! Más 

az olvasás tempója, a szöveg értelmét a hangsúly, hanglejtés is követi: a mesét 

hallgató gyermek számára megkönnyíti az értelmezést, az érzelmi ráhangolódást. Az 

esti meséknek azonban más szerepük is van: feloldani a napi feszültségeket, a cél 

pedig, hogy álomba ringassák a kis és valamivel nagyobbacska gyermekeket. 

Természetesen fő szerepet a mesemondó, legtöbbnyire a szülő, nagyszülő játssza, ha 

a rádió, televízió esti meseműsorait most figyelmen kívül hagyjuk. 

Az olvasás – felolvasás kérdéskörében további lépcsőfok a templomi 

felolvasás. Más a „közönség”, más a helyszín és legkiváltképp más az olvasnivaló. 

Akiknek olvasunk, mindannyiukat testvérünknek tekintjük az Úrban, akikkel szent 

helyen, az Isten házában együtt ünnepelünk. Ehhez a feladathoz hétköznapi 

önmagunkból fel kell nőni, mert amiből olvasunk: az a Könyvek Könyve! A 

legszentebb olvasmány legelső betűjétől az utolsóig. Ebből olvasunk hosszabb-

rövidebb részeket a nap liturgiájának megfelelően az Ószövetség könyveiből és az 

Újszövetség apostoli leveleiből vagy az Apostolok cselekedeteiből. Mindezek a 

szentmise első, tanító részében hangzanak el, betetőzésként az Evangéliumot a 

miséző pap olvassa fel. A bibliai könyvek időbeli egymásutánját felülírva a mise 

liturgiája a legfontosabb részt, Jézus életének és munkálkodásának a történetét úgy 

emeli ki, hogy a csúcsra helyezi, majd a miséző pap az evangéliumot követő 

szentbeszédben nem egyszer a három epizód összefonódására hívja fel a figyelmet. 

Vajon mi, felolvasók, világosan látjuk-e az összefüggéseket, amelyek az ószövetségi 

előképek és újszövetségi újrafogalmazásuk között meghúzódnak? Természetesen 

„nem olvashatjuk bele” vagy „hozzá” a szentírási szöveghez, de az értő olvasást 

segíti a szövegösszefüggések ismerete. 

A felolvasásokról szólva eszembe jutnak azok a 14‒15. századi kódexeink, 

amelyek éppen felolvasásra készültek, és egyetemi óráimon elemeztük a 

hallgatókkal. Ezek a kódexek elmélkedéseket, szentírási részleteket, szentek életét 

tartalmazzák, amelyekből a refektóriumban (a Jókai-kódex szóhasználata szerint a 

kolostor ebéllő, azaz ebédlő házában) olvasott fel egy szerzetes abból a célból, hogy 

az általános kolostori gyakorlatnak megfelelően az ott étkező szerzetesek figyelmét 

a testi élvezet, az evés örömei felől a szent dolgok felé terelje. 
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Az olvasmányoktól eljutunk a felolvasókhoz. Erre a szolgálatra 

templomunkban jelentkezni lehet: aki az olvasás iránt hajlandóságot érez, nem fél a 

mások előtt való megszólalástól, szerepléstől (mert valamiképpen ez is benne van), 

azt örömmel fogadja az atya és a közösség. De benne van a szolgálatban az a küldés 

is, amellyel Jézus indította el az apostolokat: „Menjetek el tehát, tegyétek 

tanítványaimmá az összes népeket… Tanítsátok őket, hogy megtartsák mindazt, amit 

parancsoltam nektek. És én veletek vagyok mindennap a világ végéig.”  

(Mt 28, 19-20). 

Lektornak lenni felelősség, amit az is jelez, hogy az egyes egyházmegyékben, 

miként Rómában is, lektorokat avatnak. Számukra felvételi követelmények, a 

feladatok végzésére felkészítő képzésben való részvétel az előírás, ami a sikeres 

befejezés után több feladat teljesítésére is alkalmassá tesz: ez összefügg az egyfelől 

„paphiánynak”, másfelől „hívőhiánynak” mondott sajnálatos körülményekkel. 

Alázattal vállalt szolgálatunk itt, a Krisztinavárosban reményeink szerint közelebb 

hozza a kedves testvérekhez az Úr igéit. A feladatok sokfélék, és tartalmat nyernek a 

szentmisék végén elhangzó felszólítás révén: „Küldetésetek van, menjetek békével!” 

Zelliger Erzsébet 

Fogadalom- és ígérettételt ünnepelt pünkösdkor 
a Szociális Missziótársulat 

A Szociális Missziótársulat számára az idei pünkösd különösen megható és 

reményteli esemény volt: május 24-én, a Szentlélek eljövetelének ünnepén a 

közösség tagjai együtt adtak hálát a hivatásokért, a kitartó szolgálatért és a jövő 

reményéért a rend budapesti központjában. 

Az esemény 

nemcsak a jelen lévő 

nővérek és 

hozzátartozók 

számára jelentett 

felemelő élményt, 

hanem az egész 

közösség életében 

megerősítést és új 

lendületet hozott. 

Az ünnepi 

szentmisét Gájer 

László mutatta be, 

koncelebrált Tomka 

Ferenc és Somogyi 

Sándor.  
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Az ünnep egyik kiemelkedő pillanata volt, amikor Sztahura Ágnes Angelika 

nővér újabb egy évre megújította szerzetesi fogadalmát. A közösség idős nővérei 

mellett jelenleg ő az egyetlen junior nővér a társulatban, így fogadalomújítása 

különösen mély jelentőséggel 

bír. Angelika nővér immár 

harmadik ideiglenes 

fogadalmát tette le, és ezzel 

újabb lépést tett az 

örökfogadalom felé vezető 

úton. Hűséges kitartása, 

lelkesedése és fiatalos jelenléte 

nagy örömet jelent a közösség 

számára. 

A nővérek számára 

mindez azért is különösen 

megható, mert hosszú éveken keresztül imádkoztak azért, hogy újabb fiatal hivatás 

érkezzen a társulatba. Az idősebb nővérek sokszor emlékeznek vissza arra, hogy 

milyen bizonytalanul tekintettek a jövő felé azokban az években, amikor nem 

érkezett utánpótlás. Most azonban Angelika nővér jelenléte és hűséges előrehaladása 

reményt ad arra, hogy a Szociális Missziótársulat karizmája tovább élhet és 

továbbadható lesz a következő nemzedékek számára is. 

A fogadalomújítás ünnepe mellett ugyancsak nagy örömöt jelentett a 

kültagközösség gyarapodása. Három új kültag 

tett ünnepélyes ígéretet: Debreceni Zsuzsa, 

Erdei Edit és Vágott Katalin. Az ő 

elköteleződésük azt mutatja, hogy a társulat 

lelkisége és küldetése ma is megszólítja az 

embereket. A kültagok saját életállapotukban, 

családjukban, munkahelyükön és mindennapi 

szolgálataikban kívánják megélni a Szociális 

Missziótársulat szellemiségét, imával és aktív 

jelenléttel támogatva a nővéreket. 

Külön öröm a közösség számára, hogy a kültagságban is egyre több középkorú 

és fiatalabb érdeklődő jelenik meg. Ez azt jelzi, hogy a társulat lelkisége ma is 

aktuális, és sokak számára jelent kapaszkodót a mai világ kihívásai között. Az új 

ígérettevők belépése nemcsak létszámbeli gyarapodást jelent, hanem lelki megújulást 

és megerősítést is a közösség számára. 

Az ünnepi alkalmat mély hála és bensőséges légkör járta át. A jelenlévők együtt 

imádkoztak azért, hogy a Szentlélek továbbra is vezesse és erősítse a közösséget 

küldetésében. A fogadalomújítások és ígérettételek tanúságot tettek arról, hogy a 
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szerzetesi és apostoli élet ma is élő, értékes és vonzó út lehet azok számára, akik Isten 

hívását keresik. 

A Szociális Missziótársulat tagjai bizakodva tekintenek a jövő felé. Hálával 

fogadják mindazokat, akik imáikkal, támogatásukkal és jelenlétükkel segítik a 

közösség életét. Különösen is imádkoznak azért, hogy a fiatalabb generáció tagjai 

közül egyre többen meghallják Isten hívását, és bátran elköteleződjenek az 

evangéliumi élet, a szolgáló szeretet és a közösségi küldetés útján. 

Az idei pünkösd így valóban a remény ünnepévé vált a Szociális 

Missziótársulat számára: annak a reménynek az ünnepévé, hogy a múlt értékei 

tovább élnek, a jelen áldozatos szolgálata termést hoz, és a jövőben is lesznek, akik 

továbbviszik a társulat küldetését az emberek szolgálatában és Isten dicsőségére. 

Szociális Missziótársulat 
 

 

Gólyahírek 
 

 

 

 

 

Varga-Bérci Orsolya és Simon örömmel és hálával adják hírül, hogy 2026. 

április 27-én megszületett harmadik gyermekük, Balázs, testvérei: Saci, Lóci és az 

egész nagy család örömére. 

Régi cserkész testvérünk, Agócs Zsófia és Biró Zsolt második gyermeke, Biró 

Franciska Sarolta május 7-én született. Bátyja, Fülöp is nagyon büszke a kishúgára. 

A családdal többnyire a dunaharaszti Rákóczi-ligeti Szent Imre római katolikus 

templomban, de olykor a Krisztinában is találkozhatunk. 

Isten hozta mindannyiukat! 

Szeretnénk továbbra is közkinccsé tenni a gólyahíreket; kérjük, hogy jelezzék 

felénk, ha bővül krisztinás családunk! 

Szelényi Márta 
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